
令和８年10月 13日 

上郡町国保介護支援課 

質　問　回　答　書 

 

「上郡町特定保健指導未利用者対策業務に係る制限付一般競争入札」に係る質問について、以下のとおり回答します。 

 No. 質問項目 質問内容 回　　答

 １ 仕様書 P2 

６(2)

おおまかに対象者情報の提供時期、スケジュールについてお知

らせください。 

例：毎月抽出し月末まで、あるいは●月●日時点まで

対象者情報の抽出および提供時期については、契約締結後の協

議事項となりますが、現時点では 11月末頃に対象者を 1回抽

出し、提供することを想定しております。

 ２ 仕様書 P2 

６(3)～(5)

業務内容について、特定保健指導未利用者に対する利用勧奨業

務に加えて、勧奨後の特定保健指導（動機付け支援ならびに積

極的支援）についても業務内容として実施するとの理解でよい

でしょうか。

ご認識のとおりです。本業務は、単なる利用勧奨にとどまらず、

勧奨により利用に至った対象者に対する特定保健指導（動機付

け支援および積極的支援）の実施までを業務内容として含んで

おります。

 ３ 仕様書 P3 

12

動機付け支援ならびに積極的支援未利用者の対象人数につい

ては、30人～40人程度を想定して業務委託料を算定しますが、

保健指導を実施する人数についても同数（動機付け支援・積極

的支援の内訳人数を問わず合計人数）を想定して業務委託料を

算定することでよいでしょうか。

ご認識のとおりで差し支えありません。なお、対象人数の内訳

については、動機付け支援：積極的支援の割合を９：１程度と

想定しております。こちらの比率および想定人数をベースに業

務委託料をご積算ください。


