
正反対の性格な2人。
いつまでも仲良くネ！

お母さん（深澤 美鈴さん）から一言

わんぱくわんぱく

小さなお子さんの登場をお待ちしています。
ご希望の方は総務課までご連絡ください。おなまえ 陽香ちゃん（7歳）

はる　か

なつみちゃん（4歳）
丹 東

「
♪
〜
♪
〜
腕
を
前
か
ら
上
に
あ
げ

て
大
き
く
背
の
び
の
運
動
…
」。
夏
の

朝
、公
園
か
ら
聞
こ
え
る
ラ
ジ
オ
体
操

と
子
ど
も
た
ち
の
声
が
目
覚
ま
し
時

計
。
毎
年
、夏
が
や
っ
て
く
る
と
ワ
ク
ワ

ク
し
て
い
た
あ
の
こ
ろ
。
皆
さ
ん
に
も

き
っ
と
あ
っ
た
そ
ん
な
気
持
ち
。大
人
に

な
る
と
、暑
さ
に
ま
い
っ
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
る
け
れ
ど
、や
っ
ぱ
り
夏
は
元
気

い
っ
ぱ
い
に
過
ご
し
た
い
。

そ
ん
な
気
持
ち
に
さ
せ
る
の
は
、取

材
先
の
子
ど
も
た
ち
。
夏
を
目
一
杯
楽

し
む
姿
と
そ
の
活
力
に
は
驚
か
さ
れ
ま

す
。こ
の
夏
、子
ど
も
た
ち
か
ら
教
わ
っ

た
こ
と
、そ
れ
は
、素
直
な
心
で「
今
」

を
楽
し
む
こ
と
。

ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
き
そ
う
で

す
。
皆
さ
ん
、体
調
管
理
に
気
を
付
け

て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
 

Ⓣ

8,237人男性 8,782人女性

●世帯数 6,517世帯（－1）
●人口 17,019人（－14）

7月末現在 （　）内は前月比・7月届出分
人口のうごき

出生
死亡

9人
14人

転入
転出

29人
38人

今
月
の
オ
ス
ス
メ
情
報

編
集
後
記

編
集
後
記

かみごおりっ子かみごおりっ子

10月9日（日）
8時30分～13時

兵庫県西播磨総合庁舎西側広場→
ひょうご環境体験館→冨満渓谷→ダム建設地→国光→秋の収穫まつり会場

■ 参加料
一人300円（小学生以下は無料）※保険料など
■ 集合場所
西播磨総合庁舎西側広場（駐車場あり）
■ 申込期間
9月12日（月）～９月30日（金）
■ コース

■ 日 時

第14回

オススメ!!

問 申 上郡町観光協会事務局（役場産業振興課内）    ５２-１１１６

平
成
2
3
年
８
月
号

編
集
・
発
行

上
郡
町
役
場
広
報
委
員
会

TEL. 52-1111
FAX. 52-5172

※
広
報
か
み
ご
お
り
は
再
生
紙
を

　
使
用
し
て
い
ま
す
。

E
メ
ー
ル
 soum

u@
tow

n.kam
igori.hyogo.jp

U
R
L http://w

w
w.tow

n.kam
igori.hyogo.jp/

平
成
2
3
年

８
月
15
日
 発
行
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さわやかに歴史と未来の出逢うまち

主な内容
P2

ようこそ上郡町へ
P4
ぼくとわたしの夏日記。
（表紙関連記事：七夕交流会）

P12
円心くんのまちの話題



ようこそ 上郡町へ

町の玄関口
駅前広場と観光案内所が

リニューアル

ここが変わった！駅前広場ここがオススメ！観光案内所
■ ロータリーが設置され、一方通行となりました。
■ 車道、歩道ともに以前と比べて広く、段差がなくなり、
車の乗り降りがしやすくなりました。

■ 送迎用に待機できるスペースが設置されました。（町
道側の一般乗降場とロータリー入口から観光案内所
前までの２ヵ所）

■ 駅の入り口付近には身障者用（車いす専用）の乗降スペー
スがあります。皆さんのご理解とご協力を願いします。

■ タクシー・バス乗り場には、ベンチのある屋根つきの待
合所ができました。雨にぬれることなくバスなどを待つ
ことができます。

■ 街路灯が広場を明るく照らし、夜間でも安全に利用で
きるようになりました。

■ 気さくで優しいボンランティアの皆さんが町内の観光
地を紹介します。町内の豊かな自然や文化史跡を訪ね
てみましょう。

■ 無料でレンタサイクルの貸出を行っています。自転車
で町内をぐるりと回ってみませんか？

■ 町の特産品が販売され、上郡町の味を楽しむことがで
きます。

販売商品一例
「円心モロどん」、「円心せんべい」、「円心茶」、「干し椎
茸」、「ライスアイス」、「モロヘイヤ入りシフォンケー
キ」など

※この他にも様々な特産品が販売されています。

NEW
上郡駅前
広場

NEW
観光案内所

６
月
30
日（
木
）、
上
郡
駅

前
広
場
整
備
工
事
が
完
了

し
、
駅
前
広
場
が
新
し
く
生

ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

こ
の
整
備
工
事
は
、
平
成
23

年
１
月
か
ら
開
始
さ
れ
、
お
よ

そ
半
年
か
け
て
整
備
が
進
め
ら

れ
ま
し
た
。

今
回
の
改
修
に
よ
っ
て
、
以

前
よ
り
も
利
便
性
に
優
れ
、
皆

さ
ん
に
快
適
に
使
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
を
め
ざ

し
、
す
べ
て
の
方
に
優
し
い
設

計
と
なって
い
ま
す
。

ま
た
、
広
場
東
側
に
は
、

ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
よ
り
円
心

く
ん
と
エ
イ
ト
ち
ゃ
ん
が
描
か

れ
た
時
計
が
寄
贈
さ
れ
、
こ
れ

か
ら
町
の
時
を
刻
ん
で
い
き
ま

す
。

７
月
31
日（
日
）、
観
光
案
内
所

前
で「
駅
前
広
場
完
成
・
観
光
案

内
所
竣
工
記
念
セ
レ
モ
ニ
ー
」が
行

わ
れ
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
観
光
協
会
や
駅
前

区
画
整
備
事
業
の
関
係
者
な
ど
を

来
賓
に
迎
え
、
駅
前
広
場
・
観
光

案
内
所
の
概
要
説
明
や
テ
ー
プ
カッ

ト
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
上
郡
高
校
の
和
太
鼓
部「
椿
」

が
、
力
強
い
太
鼓
演
奏
を
披
露
し

た
り
、
同
校
吹
奏
楽
部
が
美
し
い

音
色
を
奏
で
た
り
と
式
典
に
花
を

添
え
ま
し
た
。

式
典
後
に
は
、
約
４
０
０
名
の

駅
前
広
場
完
成
・
観
光
案
内

所
竣
工
記
念
セ
レ
モ
ニ
ー

力をこめて演奏する上郡高校の「椿」

駅の西側からみた駅前広場

屋根がついた待合所
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ようこそ 上郡町へ

町の玄関口
駅前広場と観光案内所が

リニューアル

ここが変わった！駅前広場ここがオススメ！観光案内所
■ ロータリーが設置され、一方通行となりました。
■ 車道、歩道ともに以前と比べて広く、段差がなくなり、
車の乗り降りがしやすくなりました。

■ 送迎用に待機できるスペースが設置されました。（町
道側の一般乗降場とロータリー入口から観光案内所
前までの２ヵ所）

■ 駅の入り口付近には身障者用（車いす専用）の乗降スペー
スがあります。皆さんのご理解とご協力を願いします。

■ タクシー・バス乗り場には、ベンチのある屋根つきの待
合所ができました。雨にぬれることなくバスなどを待つ
ことができます。

■ 街路灯が広場を明るく照らし、夜間でも安全に利用で
きるようになりました。

■ 気さくで優しいボンランティアの皆さんが町内の観光
地を紹介します。町内の豊かな自然や文化史跡を訪ね
てみましょう。

■ 無料でレンタサイクルの貸出を行っています。自転車
で町内をぐるりと回ってみませんか？

■ 町の特産品が販売され、上郡町の味を楽しむことがで
きます。

販売商品一例
「円心モロどん」、「円心せんべい」、「円心茶」、「干し椎
茸」、「ライスアイス」、「モロヘイヤ入りシフォンケー
キ」など

※この他にも様々な特産品が販売されています。

NEW
上郡駅前
広場

NEW
観光案内所

７
月
31
日（
日
）、
観
光
案
内

所
が
、
上
郡
駅
前
の
東
側
に
リ

ニュー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

町
屋
風
の
趣
が
あ
る
外
観

に
、
白
を
基
調
と
し
た
明
る
い

雰
囲
気
の
内
装
と
なって
い
ま
す
。

案
内
所
横
に
は
、
ア
ニ
メ「
け

い
す
け
じ
ゃ
」の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が

描
か
れ
た
看
板
が
設
置
さ
れ
、

来
客
者
を
出
迎
え
ま
す
。

ぜ
ひ
一
度
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
業
務
時
間
】

９
時
30
分
～
16
時
30
分

【
定
休
日
】月
曜
日

【
お
願
い
】駐
車
場
は
案
内
所
来

客
者
用
と
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
そ
れ
以
外
の
目
的
で
の

利
用
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問 

観
光
案
内
所

�
 

５
２・６
９
５
９

参
加
者
に「
円
心
モ
ロ
ど
ん
」が
振

る
舞
わ
れ
、
町
の
特
産
品
に
舌
鼓

を
打
ち
ま
し
た
。
ま
た
、
ス
ー
パ
ー

ボ
ー
ル
す
く
い
や
か
き
氷
な
ど
の
夜

店
が
出
店
さ
れ
、
参
加
者
は
、
装

い
を
新
た
に
し
た
町
の
玄
関
口
を

存
分
に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

観
光
案
内
所
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
か
ら
一
言

「
駅
を
出
て
す
ぐ
、
と
い
う
分

か
り
や
す
い
場
所
で
す
の
で
、
た
く

さ
ん
の
方
に
お
立
ち
寄
り
い
た
だ

き
、
地
域
の
憩
い
の
場
に
し
て
い
き

た
い
で
す
。
町
外
か
ら
だ
け
で
な

く
、
町
内
の
皆
さ
ん
も
、
ぜ
ひ
、

お
越
し
く
だ
さ
い
」

観光案内所の皆さん

特産品が販売されています

町観光の新たな拠点として期待されます
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夏
真
っ
盛
り
。

ギ
ラ
ギ
ラ
と
照
り
つ
け
る
太
陽
と
真
っ
青

な
空
。

子
ど
も
た
ち
が
待
ち
わ
び
た
、夏
が
や
っ

て
き
ま
し
た
。

町
内
各
地
で
、夏
に
ち
な
ん
だ
イ
ベ
ン
ト

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
月
は
、子
ど
も
た
ち
が
元
気
い
っ
ぱ
い

夏
を
楽
し
む
姿
を
紹
介
し
ま
す
。

皆
さ
ん
も
一
緒
に
夏
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？

園
児
11
名
と
保
護
者
、
新
入
園
児

な
ど
を
含
め
約
50
名
が
集
ま
り
、
野

外
活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
初
め
に
、

園
児
た
ち
は
幼
稚
園
周
辺
を
探
索

し
、
赤
松
地
区
の
自
然
を
肌
で
感
じ

ま
し
た
。

そ
し
て
、
日
が
傾
い
た
こ
ろ
に
保
護

者
が
来
園
し
、
夏
の
夕
べ
を
楽
し
む

催
し
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
園
児
は
保

護
者
と
一
緒
に
食
事
を
し
、
ク
イ
ズ

ラ
リ
ー
や
相
撲
大
会
な
ど
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
ま
し
た
。
相
撲

大
会
に
参
加
し
た
園
児
は
「
お
相
撲

さ
ん
に
勝
っ
た
！
」と
保
護
者
が
ふ
ん

す
る
力
士
と
の
大
一
番
に
興
奮
し
て

い
ま
し
た
。

7
月
8
日
（
金
）
晴
れ

赤
松
幼
稚
園 

野
外
活
動

園
児
71
名
と
老
人
会
の
方
約
40
名

が
七
夕
交
流
会
を
行
い
ま
し
た
。

園
児
た
ち
は
、
老
人
会
の
方
に
手

伝
っ
て
も
ら
い
、
七
夕
の
笹
飾
り
と
野

菜
で
お
供
え
も
の
を
製
作
。
完
成
し

た
笹
飾
り
は
、
園
内
に
用
意
さ
れ
た

笹
に
と
り
つ
け
ら
れ
、さ
ら
さ
ら
と
風

に
な
び
い
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
一
緒
に
手
作
り
ゼ
リ
ー
を

食
べ
た
り
、
歌
を
歌
っ
た
り
と
交
流
を

深
め
て
い
ま
し
た
。

園
児
は
、「
わ
た
し
の
願
い
ご
と
叶

う
か
な
？
」と
年
に
一
度
の
七
夕
を

前
に
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

7
月
6
日
（
水
）
晴
れ

山
野
里
幼
稚
園 

七
夕
交
流
会

園
児
25
名
と
保
護
者
、
新
入
園
児

な
ど
を
含
め
約
1
0
0
名
が
、
夕
べ

の
つ
ど
い
を
楽
し
み
ま
し
た
。
的
当
て

や
ボ
ー
リ
ン
グ
な
ど
、
保
護
者
に
よ
る

「
手
作
り
」
が
自
慢
の
夜
店
は
、
園
児

ら
に
大
人
気
。
用
意
さ
れ
た
夜
店
を

笑
顔
で
め
ぐ
っ
て
い
ま
し
た
。

み
ん
な
で
夕
食
を
食
べ
た
後
は
、

か
き
氷
を
作
り
ま
し
た
。
自
前
の
か

き
氷
機
で
保
護
者
と
一
緒
に
シ
ャ
リ

シ
ャ
リ
と
氷
を
削
る
園
児
た
ち
。「
自

分
で
作
っ
た
か
ら
、い
つ
も
よ
り
お
い

し
い
」と
出
来
上
が
っ
た
か
き
氷
に
舌

鼓
を
打
っ
て
い
ま
し
た
。

7
月
15
日
（
金
）
晴
れ

上
郡
幼
稚
園 

夕
べ
の
つ
ど
い

園
児
25
名
と
保
護
者
を
含
め
約

1
0
0
名
が
集
ま
り
、
夏
の
夕
べ
を

楽
し
み
ま
し
た
。
園
児
が
目
を
輝
か

せ
て
い
た
の
は
、ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
や
ス
ー

パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
な
ど
の
夜
店
。
思

い
思
い
の
夜
店
を
満
喫
し
た
後
に
、
保

護
者
と
カ
レ
ー
や
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
な

ど
を
ほ
お
ば
り
ま
し
た
。

会
食
後
は
親
子
で
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

や
ダ
ン
ス
に
挑
戦
し
、
体
を
動
か
し

な
が
ら
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。
ダ
ン

ス
中
に
は
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
の
バ
ナ

ナ
マ
ン
た
ち
が
登
場
。
園
児
た
ち
は
、

「
わ
ー
あ
れ
、
だ
れ
？
！
バ
ナ
ナ
や

～
」と
驚
き
な
が
ら
も
一
緒
に
笑
顔

で
踊
っ
て
い
ま
し
た
。

7
月
15
日
（
金
）
晴
れ

高
田
幼
稚
園 

夕
べ
の
つ
ど
い どんなお供えもの作ろうかな？いっぱいボールをすくったよ！

的をよ～く狙って、輪ゴムを発射！

夏はやっぱりアイスでしょ♪（赤松幼）

魚釣りゲームに挑戦（赤松幼）

みんなで食べるカレーはおいしいね（高田幼）

バナナマン登場！（高田幼）

冷た～いかき氷をつくるよ！（上郡幼）

願いをこめて、飾りつけ（山野里幼）

みんなで力を合わせ、力士に勝利！

ぼぼ

。。
記記
日日
夏夏

のの
しし
たた

とと
くく
わわ
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夏
真
っ
盛
り
。

ギ
ラ
ギ
ラ
と
照
り
つ
け
る
太
陽
と
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青

な
空
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子
ど
も
た
ち
が
待
ち
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び
た
、夏
が
や
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て
き
ま
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た
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町
内
各
地
で
、夏
に
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ん
だ
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す
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今
月
は
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た
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が
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い
っ
ぱ
い
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を
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し
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を
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介
し
ま
す
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皆
さ
ん
も
一
緒
に
夏
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？

園
児
11
名
と
保
護
者
、
新
入
園
児

な
ど
を
含
め
約
50
名
が
集
ま
り
、
野

外
活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
初
め
に
、

園
児
た
ち
は
幼
稚
園
周
辺
を
探
索

し
、
赤
松
地
区
の
自
然
を
肌
で
感
じ

ま
し
た
。

そ
し
て
、
日
が
傾
い
た
こ
ろ
に
保
護

者
が
来
園
し
、
夏
の
夕
べ
を
楽
し
む

催
し
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
園
児
は
保

護
者
と
一
緒
に
食
事
を
し
、
ク
イ
ズ

ラ
リ
ー
や
相
撲
大
会
な
ど
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
ま
し
た
。
相
撲

大
会
に
参
加
し
た
園
児
は
「
お
相
撲

さ
ん
に
勝
っ
た
！
」と
保
護
者
が
ふ
ん

す
る
力
士
と
の
大
一
番
に
興
奮
し
て

い
ま
し
た
。

7
月
8
日
（
金
）
晴
れ

赤
松
幼
稚
園 

野
外
活
動

園
児
71
名
と
老
人
会
の
方
約
40
名

が
七
夕
交
流
会
を
行
い
ま
し
た
。

園
児
た
ち
は
、
老
人
会
の
方
に
手

伝
っ
て
も
ら
い
、
七
夕
の
笹
飾
り
と
野

菜
で
お
供
え
も
の
を
製
作
。
完
成
し

た
笹
飾
り
は
、
園
内
に
用
意
さ
れ
た

笹
に
と
り
つ
け
ら
れ
、さ
ら
さ
ら
と
風

に
な
び
い
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
一
緒
に
手
作
り
ゼ
リ
ー
を

食
べ
た
り
、
歌
を
歌
っ
た
り
と
交
流
を

深
め
て
い
ま
し
た
。

園
児
は
、「
わ
た
し
の
願
い
ご
と
叶

う
か
な
？
」と
年
に
一
度
の
七
夕
を

前
に
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

7
月
6
日
（
水
）
晴
れ

山
野
里
幼
稚
園 

七
夕
交
流
会

園
児
25
名
と
保
護
者
、
新
入
園
児

な
ど
を
含
め
約
1
0
0
名
が
、
夕
べ

の
つ
ど
い
を
楽
し
み
ま
し
た
。
的
当
て

や
ボ
ー
リ
ン
グ
な
ど
、
保
護
者
に
よ
る

「
手
作
り
」
が
自
慢
の
夜
店
は
、
園
児

ら
に
大
人
気
。
用
意
さ
れ
た
夜
店
を

笑
顔
で
め
ぐ
っ
て
い
ま
し
た
。

み
ん
な
で
夕
食
を
食
べ
た
後
は
、

か
き
氷
を
作
り
ま
し
た
。
自
前
の
か

き
氷
機
で
保
護
者
と
一
緒
に
シ
ャ
リ

シ
ャ
リ
と
氷
を
削
る
園
児
た
ち
。「
自

分
で
作
っ
た
か
ら
、い
つ
も
よ
り
お
い

し
い
」と
出
来
上
が
っ
た
か
き
氷
に
舌

鼓
を
打
っ
て
い
ま
し
た
。

7
月
15
日
（
金
）
晴
れ

上
郡
幼
稚
園 

夕
べ
の
つ
ど
い

園
児
25
名
と
保
護
者
を
含
め
約

1
0
0
名
が
集
ま
り
、
夏
の
夕
べ
を

楽
し
み
ま
し
た
。
園
児
が
目
を
輝
か

せ
て
い
た
の
は
、ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
や
ス
ー

パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
な
ど
の
夜
店
。
思

い
思
い
の
夜
店
を
満
喫
し
た
後
に
、
保

護
者
と
カ
レ
ー
や
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
な

ど
を
ほ
お
ば
り
ま
し
た
。

会
食
後
は
親
子
で
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

や
ダ
ン
ス
に
挑
戦
し
、
体
を
動
か
し

な
が
ら
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。
ダ
ン

ス
中
に
は
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
の
バ
ナ

ナ
マ
ン
た
ち
が
登
場
。
園
児
た
ち
は
、

「
わ
ー
あ
れ
、
だ
れ
？
！
バ
ナ
ナ
や

～
」と
驚
き
な
が
ら
も
一
緒
に
笑
顔

で
踊
っ
て
い
ま
し
た
。

7
月
15
日
（
金
）
晴
れ

高
田
幼
稚
園 

夕
べ
の
つ
ど
い どんなお供えもの作ろうかな？いっぱいボールをすくったよ！

的をよ～く狙って、輪ゴムを発射！

夏はやっぱりアイスでしょ♪（赤松幼）

魚釣りゲームに挑戦（赤松幼）

みんなで食べるカレーはおいしいね（高田幼）

バナナマン登場！（高田幼）

冷た～いかき氷をつくるよ！（上郡幼）

願いをこめて、飾りつけ（山野里幼）

みんなで力を合わせ、力士に勝利！

ぼぼ

。。
記記
日日
夏夏

のの
しし
たた

とと
くく
わわ
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船
坂
地
区
の
安
室
ダ
ム
周
辺
で
、

「
第
19
回
安
室
ダ
ム
ま
つ
り
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
あ
い
に
く
の
天
気
で

し
た
が
、
約
8
0
0
名
が
来
場
し
、

焼
き
そ
ば
や
か
き
氷
な
ど
地
域
の
方

に
よ
る
バ
ザ
ー
を
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。
会
場
に
設
け
ら
れ
た
ス
テ
ー
ジ

で
は
、
各
団
体
が
、
か
さ
踊
り
や
よ

さ
こ
い
踊
り
な
ど
を
披
露
し
、
祭
り
に

花
を
添
え
ま
し
た
。

ま
た
、
安
室
ダ
ム
湖
上
で
は
、
カ

ヌ
ー
体
験
や
湖
上
巡
視
体
験
が
行
わ

れ
、
参
加
者
た
ち
は
「
湖
上
か
ら
見

た
ダ
ム
は
、
広
く
て
壁
が
高
い
で
す

ね
」と
驚
い
て
い
ま
し
た
。

7
月
18
日
（
月・
祝
）
雨
の
ち
く
も
り

安
室
ダ
ム
ま
つ
り

山
野
里
な
ん
で
も
体
験
隊
員
49

名
が
山
野
里
の
大
池
で
カ
ヌ
ー
体
験

に
挑
戦
し
ま
し
た
。
同
体
験
隊
は
、

山
野
里
小
学
校
の
児
童
が
、
町
内
の

豊
か
な
自
然
や
住
民
の
方
と
ふ
れ
あ

う
こ
と
を
目
的
に
、
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
支
援
を
う
け
、
年
間
約
10
回
の

体
験
学
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
高
学
年
が
カ
ヌ
ー
、
低
学

年
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
と
も
に
カ
ッ

タ
ー（
小
型
船
）に
乗
船
し
ま
し
た
。

「
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
の
が
難
し
い
け

ど
、
慣
れ
る
と
速
く
進
め
る
よ
！
」と

カ
ヌ
ー
に
乗
っ
て
水
面
を
ス
イ
ス
イ
と

進
む
児
童
た
ち
。
炎
天
下
の
中
、
一

時
の
涼
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

7
月
9
日
（
土
）
晴
れ

山
野
里
な
ん
で
も
体
験
隊 

カ
ヌ
ー
体
験自由自在にカヌーを操る児童たち

ボートでダム湖を遊覧（ダムまつり）

さぁ、いくつとれるかな？ヨーヨー釣り（ダムまつり）

みんなで力をこめて漕ぎました（なんでも体験隊）

カッターに乗船して出発！（なんでも体験隊）

迫力のある演技で会場をわかせたよさこい（ダムまつり）

乗船前にしっかり準備運動（なんでも体験隊）

華麗な舞を披露するかさ踊り
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予
約
型
乗
合
タ
ク
シ
ー

　 

運
行
を
開
始
し
ま
し
た

だ
れ
で
も
利
用
で
き
ま
す

　

８
月
１
日（
月
）に
運
行
を
開
始
し
た
予
約
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
の
出
発
式
が
７

月
31
日（
日
）に
行
わ
れ
、
約
60
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

出
発
式
で
は
、
利
用
者
を
代
表
し
て「
上
郡
町
乗
合
タ
ク
シ
ー
利
用
促
進
委
員

会
」の
出
口
良
一
委
員
長
が
、「
今
後
、
さ
ら
に
高
齢
化
の
進
展
が
見
込
ま
れ
る
状

況
の
中
、
自
動
車
を
利
用
で
き
な
い
町
民
が
よ
り
一
層
増
え
る
た
め
、
地
域
住

民
の『
足
』と
し
て
定
着
し
、
運
行
が
継
続
さ
れ
る
こ
と
を
願
い
た
い
」と
あ
い
さ

つ
し
ま
し
た
。

町
で
は
、
２
年
前
か
ら
全
世
帯
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
や
地
域
公
共
交
通
会
議
、
説
明
会

な
ど
を
実
施
し
、
町
の
新
た
な
公
共
交
通

サ
ー
ビ
ス
につい
て
検
討
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

６
月
24
日（
金
）に
開
催
さ
れ
た
地
域
公
共

交
通
会
議
、
公
共
交
通
対
策
協
議
会
の
合

同
会
議
で
は
、
昨
年
度
に
策
定
し
た
計
画
に

基
づ
き
、
今
年
か
ら
３
ヵ
年
に
わ
たって
実
証

運
行
を
行
い
な
が
ら
持
続
可
能
な
公
共
交
通

の
構
築
に
向
け
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
を
確

認
し
ま
し
た
。

今
後
、
運
行
の
利
用
状
況
な
ど
か
ら
、
経

済
性
や
継
続
性
を
検
証
し
な
が
ら
、
よ
り
効

果
的
・
効
率
的
な
公
共
交
通
を
目
指
し
ま

す
。自

家
用
車
を
利
用
で
き
な
い
町
民
の
買
い

物
や
通
院
な
ど
日
常
生
活
を
支
援
す
る
た

め
、「
予
約
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
」の
運
行
を
８
月

１
日
か
ら
開
始
し
ま
し
た
。

予
約
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
は
、
町
内
の
タ
ク

シ
ー
会
社
２
社
が
、一般
タ
ク
シ
ー
車
両（
乗

客
定
員
４
人
）を
使
用
し
て
運
行
し
ま
す
。

町
内
の
４
区
域
と
中
心
部
を
結
び
、
区
域

内
で
は
自
宅
前
な
ど
で
自
由
に
乗
降
で
き
ま

す
。
ま
た
、
中
心
部
で
は
13
ヵ
所
の
停
留
所

で
乗
降
で
き
ま
す
。

各
区
域
を
奇
数
日
と
偶
数
日
に
分
け
て
、

週
３
日（
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

ま
ち
な
か
行
き
、
各
区
域
行
き
、
そ
れ
ぞ
れ

１
日
４
便
を
予
約
に
よ
り
運
行
し
て
い
ま
す
。

利
用
に
は
、
乗
車
日
の
前
日
17
時
ま
で
に

予
約
セ
ン
タ
ー
に
予
約
が
必
要
で
、
料
金
は

１
人
当
た
り
3
0
0
～
6
0
0
円
で
す
。

今
後
、
12
月
の
隈
見
橋
の
開
通
に
合
わ

せ
、
ワ
ゴ
ン
車（
13
人
乗
り
）を
利
用
し
た
コ

ミュニ
テ
ィ
バ
ス
の
実
証
運
行
も
開
始
す
る
予

定
で
す
。

詳
し
く
は
、
本
紙
先
月
号（
７
月
号
）や
、

町
ホ
ー
ムペー
ジ
な
ど
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

出発式で花束の贈呈を受ける運転手ら

問役場企画財政課 企画政策係
52－1112
疑問など、気軽にお問い合
わせください。

８月１日から

運
行
概
要

経
緯
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毎
年
、
夏
に
な
る
と
多
く
の
台

風
が
発
生
し
ま
す
。
そ
し
て
、
台

風
は
日
本
本
土
に
上
陸
し
、
自
然

の
猛
威
を
ふ
る
い
、
私
た
ち
に
大

き
な
被
害
を
も
た
ら
す
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
私
た
ち
が

台
風
に
備
え
て
知
っ
て
お
く
べ
き
情

報
を
お
伝
え
し
ま
す
。

テ
レ
ビ
で
天
気
予
報
を
見
る
と

き
や
台
風
が
町
に
や
っ
て
く
る
そ

の
前
に
、一
度
、
台
風
に
つ
い
て
学

ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

気
象
庁
で
は
、
北
西
太
平
洋
に
存
在
す

る
熱
帯
低
気
圧
の
う
ち
、
低
気
圧
域
内
の

最
大
風
速
が
お
よ
そ
17
m
/
秒（
1
秒
間

に
17ｍ
進
む
速
さ
）以
上
の
も
の
を
台
風
と

呼
ん
で
い
ま
す
。
一
般
的
に
、
夏
に
発
生
す

る
台
風
は
夏
台
風
と
いい
、
秋
に
発
生
す
る

台
風
に
比
べ
て
動
き
が
遅
く
、
複
雑
な
動

き
を
し
ま
す
。

ま
た
、
秋
に
発
生
す
る
秋
台
風
は
、
日

平成21年台風9号による被害

そ
も
そ
も
台
風
っ
て
？

本
の
南
海
上
で
進
路
を
北
東
に
変
え
、
速

度
を
早
め
な
が
ら
日
本
付
近
に
近
づ
く
こ

と
が
多
く
、
日
本
付
近
に
あ
る
秋
雨
前
線

の
活
動
を
強
め
、
大
雨
を
降
ら
せ
る
心
配

が
あ
り
ま
す
。

平
成
21
年
の
台
風
９
号
に
よ
る
大
雨
の

よ
う
に
、
台
風
の
進
路
上
の
地
域
で
は
な

く
て
も
、
南
か
ら
の
湿
っ
た
風
の
影
響
で

周
辺
に
大
雨
を
降
ら
せ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
季
節
は
、
特
に
気
象
情
報
に
注

意
し
て
台
風
に
よ
る
大
雨
や
、
強
風
、
停

電
に
な
ど
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

大きさと強さの表示

台風の大きさ

表示 風速15m/秒以上の半径

表示しない 500km未満

大型（大きい） 500km以上
800km未満

超大型（非常に大きい） 800km以上

台風の強さ

表示 最大風速

表示しない 33m/秒未満

強い 33m/秒以上
44m/秒未満

非常に強い 44m/秒以上
54m/秒未満

猛烈な 54m/秒以上

台
風
到
来

シ
ー
ズ
ン
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台風の進路予報表の見方

問 役場総務課
	 総務防災係

●気象庁の台風情報
http://www.jma.go.jp/jp/typh/

【資料：気象庁】

52-1111

台風情報

３時間ごとに24時間先まで、
６時間ごとに72時間先・120時間先
まで予報の発表

暴風域に入る確率発表
72時間以内に台風の暴風域に入る
確率が0.5%以上になった場合

台風情報
台風の中心が日本の海岸から300ｋｍ
以内に入った場合
・１時間ごとに現在の状況、１時間
後の推定値を発表
・３時間ごとに最大72時間先までの
予想を発表

「台風○号は、○日○時ごろ、○
○市付近に上陸しました」

台風情報が発表
されるタイミング

熱帯低気圧に関する情報

台 風
接 近

台 風
上 陸

台 風
発 生

右の表をご覧ください。台風の進路予報などの
情報は、台風の実況と予報からなります。

■	「台風の実況」の内容は、台風の中心位置、進
行方向と速度、中心気圧、最大風速（10分間平
均）、最大瞬間風速、暴風域、強風域です。現
在の台風の中心位置を示す×印を中心とした太
い実線の円は暴風域で、風速（10分間平均）が
25m/秒以上の暴風が吹いているか、暴風が吹
く可能性のある範囲を示しています。

■	「台風の予報」の内容は、72時間先までの各
予報時刻の台風の中心位置（予報円）、中心気
圧、最大風速、最大瞬間風速、暴風警戒域で
す。

	 破線の円は予報円で、台風の中心が到達すると
予想される範囲を示しています。予報した時刻に
この円内に台風の中心が入る確率は70％です。

	 予報円の中心を結んだ白色の点線は、台風が進
む可能性の高いコースを示します。ただし、必ず
しもこの線に沿って進むわけでないことに注意
してください。

	 予報円の外側を囲む実線は暴風警戒域で、台
風の中心が予報円内に進んだ場合に72時間先
までに暴風域に入るおそれのある範囲全体を
示しています。

	 なお、台風の動きが遅い場合には、12時間先の
予報を省略することがあります。また、暴風域や
暴風警戒域のない台風の場合には、予報円と強
風域のみの表示になります。
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千種川床上浸水対策特別緊急事業（上郡町竹万～大枝新）

河川改修工事の進捗状況と
現時点の事業効果

完了した一部の河床掘削と築堤により、平成16年台風第21号と同規模の洪水に対して浸水を防止す
ることができます。
今後は、洪水を河道内でより安全に流すために、残る河床掘削および橋梁改築などを進めていきます。

この水位低下により上流側の流水
も以前よりは、スムーズに流れるよ
うになりました。

今後、河床掘削することにより水
位が約190cm下がります。

築堤完了 築堤完了
平成16年台風第21号洪水時の水位

河床掘削後の水位

かしょう

きょうりょう いせき

くっさく

2m

50m

平成16年台風第21号洪水再現水位

河床掘削後の水位(想定)

河川改修工事の進捗状況

現時点の事業効果

平成23年6月末時点

完了した工事 今後の工事予定

河床掘削の効果（竹万地区）

約90cm
水位が低下

築堤によって
浸水を防止

築堤の効果（井上地区）

①JR山陽本線から上郡橋までの河床掘削
②築堤・護岸（橋梁・井堰付近除く）
③上郡橋の改築

④隈見橋の改築
⑤新田橋の改築
⑥大持井堰の改築
⑦上郡橋から（新）大持井堰までの河床掘削

2m

30m

上郡地区

竹万地区

上郡地区

井上地区

大枝地区

竹万地区
築堤完了

築堤完了大枝地区
井上地区

2.5m河床掘削完了

JR山陽本線
上郡町役場

（
現
）大
持
井
堰

鞍
居
川

（
現
）新
田
橋

岩木川

千種川

工事完了
工事中

①河床掘削

②築堤・護岸

③
上
郡
橋（
工
事
完
了
）

④
隈
見
橋（
工
事
中
）

⑤（
新
）新
田
橋（
工
事
中
）

⑥（
新
）大
持
井
堰（
工
事
中
）

⑦河床掘削
　（今後工事予定）

問光都土木事務所 河川砂防第１課 　58-2244
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千種川床上浸水対策特別緊急事業（上郡町竹万～大枝新）

河川改修工事の進捗状況と
現時点の事業効果

完了した一部の河床掘削と築堤により、平成16年台風第21号と同規模の洪水に対して浸水を防止す
ることができます。
今後は、洪水を河道内でより安全に流すために、残る河床掘削および橋梁改築などを進めていきます。

この水位低下により上流側の流水
も以前よりは、スムーズに流れるよ
うになりました。

今後、河床掘削することにより水
位が約190cm下がります。

築堤完了 築堤完了
平成16年台風第21号洪水時の水位

河床掘削後の水位

かしょう

きょうりょう いせき

くっさく

2m

50m

平成16年台風第21号洪水再現水位

河床掘削後の水位(想定)

河川改修工事の進捗状況

現時点の事業効果

平成23年6月末時点

完了した工事 今後の工事予定

河床掘削の効果（竹万地区）

約90cm
水位が低下

築堤によって
浸水を防止

築堤の効果（井上地区）

①JR山陽本線から上郡橋までの河床掘削
②築堤・護岸（橋梁・井堰付近除く）
③上郡橋の改築

④隈見橋の改築
⑤新田橋の改築
⑥大持井堰の改築
⑦上郡橋から（新）大持井堰までの河床掘削

2m

30m

上郡地区

竹万地区

上郡地区

井上地区

大枝地区

竹万地区
築堤完了

築堤完了大枝地区
井上地区

2.5m河床掘削完了

JR山陽本線
上郡町役場

（
現
）大
持
井
堰

鞍
居
川

（
現
）新
田
橋

岩木川

千種川

工事完了
工事中

①河床掘削

②築堤・護岸

③
上
郡
橋（
工
事
完
了
）

④
隈
見
橋（
工
事
中
）

⑤（
新
）新
田
橋（
工
事
中
）

⑥（
新
）大
持
井
堰（
工
事
中
）

⑦河床掘削
　（今後工事予定）

問光都土木事務所 河川砂防第１課 　58-2244

兵庫県からのお知らせ

　
毎
年
、
誕
生
月
に
提
出
す
る
こ
と
と

な
っ
て
い
た「
現
況
届
」が
、
住
民
基
本
台

帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活
用
に
よ
り
、
原
則

と
し
て
不
要
に
な
り
ま
し
た
。

●
た
だ
し
、
次
の
方
は「
現
況
届
」の
提
出

が
必
要
で
す
。

①
日
本
年
金
機
構
で
保
有
し
て
い
る
本

人
基
本
情
報（
氏
名
、
性
別
、
生
年
月

日
、
住
所
）と
住
基
ネ
ッ
ト（
住
民
票
）

の
情
報
が
相
違
し
、
住
民
票
コ
ー
ド
を

確
認
で
き
な
い
方

②
外
国
籍（
外
国
人
登
録
）の
方

③
外
国
に
居
住
し
て
い
る
方

●「
現
況
届
」以
外
の
届
が
必
要
な
方
。

①
加
給
年
金
を
受
け
て
い
る
方
は「
生
計

維
持
確
認
届
」を
提
出

②
障
害
の
程
度
の
確
認
が
必
要
な
方
は

「
診
断
書
」を
提
出

※
提
出
が
必
要
な
届
出
書
は
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
受
給
者
へ
送
付
さ
れ
ま
す
。

住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
用

す
る
こ
と
に
よ
り
、
引
っ
越
し
の
際
の
住

所
変
更
届
は
原
則
不
要
と
な
り
ま
し
た
。

た
だ
し
、
年
金
事
務
所
に
住
民
コ
ー
ド
が

未
登
録
の
方
や
、
住
民
票
と
違
う
住
所
に

お
住
ま
い
の
方
、
成
人
後
見
を
受
け
て
い

る
方
が
住
所
変
更
す
る
場
合
は
必
要
で
す
。

年
金
は
希
望
し
た
金
融
機
関
や
郵
便
局

で
支
払
わ
れ
ま
す
。
引
っ
越
し
な
ど
で
支

払
い
を
受
け
る
金
融
機
関
、
郵
便
局
を
変

更
す
る
と
き
は
、「
住
所
・
支
払
機
関
変
更

届
」を
最
寄
り
の
年
金
事
務
所
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

年
金
証
書
を
汚
し
た
り
、
な
く
し
た

り
し
た
と
き
は
、「
年
金
証
書
再
交
付
申

請
書
」を
最
寄
り
の
年
金
事
務
所
に
提
出

し
、
年
金
証
書
の
再
交
付
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

年
金
証
書
は
、
年
金
を
受
け
る
権
利
の

あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
も
の
で
す
。
各
種
の

届
出
や
年
金
相
談
の
と
き
に
必
要
に
な
り
ま

す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

結
婚
や
養
子
縁
組
な
ど
に
よ
り
氏
名
が

変
わ
っ
た
と
き
は
、「
年
金
受
給
権
者
氏
名

変
更
届
」（
氏
名
変
更
届
）を
最
寄
り
の
年

金
事
務
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の

際
、「
氏
名
変
更
届
」の
証
明
欄
に
市
区
町

村
長
の
証
明
を
受
け
る
か
、
ま
た
は「
氏

名
変
更
届
」に
戸
籍
抄
本
を
添
付
し
て
く

だ
さ
い
。

※「
住
所
・
支
払
機
関
変
更
届
」、「
年
金
証

書
再
交
付
申
請
書
」、「
年
金
受
給
権
者

氏
名
変
更
届
」は
、
役
場
保
険
課
、
年

金
事
務
所
に
あ
り
ま
す
。

●
証
書
再
交
付
、
支
払
機
関
・
氏

名
の
変
更
の
お
問
い
合
わ
せ

	
役
場
保
険
課 

国
保
年
金
係

５
２・
１
１
５
２

●
現
況
届
の
お
問
い
合
わ
せ

	

姫
路
年
金
事
務
所

０
７
９・
２
２
４・
６
３
８
２

年
金
を
受
け
て
い
る
皆
さ
ん
へ

年
金
を
受
け
て
い
る
皆
さ
ん
へ

―

こ
ん
な
と
き
は
こ
ん
な
手
続
き
を
ー

町県民税と
個人事業税の
納期限は

8月31日
町県民税は、県民税と町民税をあわせて町が課税し、徴収する税で

す。町県民税（普通徴収）の第２期分の納期限は８月31日(水)です。納
税に便利な口座振替制度もありますので、ぜひご利用ください。
個人事業税は、所得税、町県民税とは別に個人で事業を行う方にか

かる税です。個人事業税の第１期分の納期限は８月31日(水)です。納
期限をお忘れなく！

問 龍野県税事務所 0791-63-5670

住
所
や
年
金
の
受
取
場
所
を

変
え
る
と
き

年
金
証
書
を
な
く
し
た
と
き
な
ど

誕
生
月
が
来
た
と
き

氏
名
が
変
わ
っ
た
と
き
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まちの話題
円心くんの

まちの話題
円心くんの

ジャンプボールで試合開始！うちわにメッセージを添えて、被災地へ元気を届けます

7月3日（日）、高田小学校で町子ども会連絡協議会主催
の球技大会が行われました。約360名が各地区チームに
分かれ、ドッジボールとキックベースボールの2種目で熱
戦を展開。夏の暑さに負けない、気合いの入ったプレイ
で会場をわかせました。結果は次の通りです。
【ドッジボール】◆高学年男子の部①高田Ｂチーム②上郡
チーム③高田Ａチーム◆高学年女子の部①上郡チーム②
高田Ｂチーム③山野里Ｂチーム◆低学年男女混合の部①
上郡Ａチーム②高田Ｂチーム③山野里Ｂチーム【キック
ベースボール】①高田チーム②赤松チーム③上郡Ｂチーム

６月26日（日）、スポーツセンターで第35回福祉
バザーが開催され、多くの買い物客でにぎわいま
した。このバザーは社会福祉協議会が主催するも
ので、毎年６月の善意月間に合わせ、町民から提
供された日用品などでバザーを行い、その売上金
を地域の福祉に役立てています。　　
また、同会場では、東日本大震災で被災した地
域の特産品販売や、町や社協、コープこうべによ
る支援活動のようすが展示されるなどの復興支援
キャンペーンが行われました。

写真左から、小谷杏美さん、前川愛理沙さん、三宅彩加さん、康乗詩織さん 町長に活躍を誓う大釜くん（中）と濱田さん（右）

７月２日（土）、神戸市グリーンアリーナ神戸で「第40
回交通安全子供自転車兵庫県大会」が開催されました。
同大会は、自転車を通じて交通に関する知識や技
能を身につけることを目的に行われるもので、出場
選手たちは学科テストや自転車の運転技術などを競
いました。
町内からは、鞍居小６年生４名が参加し、団体の
部で３位に入賞しました。また、個人の部では５位
に小谷杏美さんが入賞し、「毎日、一生懸命練習した
かいがあった」と笑顔で話していました。

8月25日（木）から東京で開催される「全国ジュニアオ
リンピックカップ夏季水泳競技大会」に出場する濱田純
さん（姫路商業高2年）と大釜雅裕くん（上郡中1年）が、
山本町長を表敬訪問しました。
同大会には、濱田さんが400・800ｍ自由形の2種

目、大釜くんは100ｍバラフライの１種目に出場しま
す。また、濱田さんは8月17日（木）から開催される「第
79回日本高等学校選手権水泳競技大会」にも出場します。
町長から激励を受けた二人は、「自己ベストを更新で

きるようにがんばってきます」と話していました。

子 ども会の球技大会
あついあつい夏がやってきた第 35回福祉バザー

地域みんなで助け合おう

交 通安全子供自転車兵庫県大会に出場
日ごろの練習の成果を発揮 町 内から2名がジュニアオリンピックに出場

全国大会での活躍に期待
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相生警察
からの
お知らせ
22-0110

災
害
に
備
え
よ
う

             

～
防
犯
意
識
の
高
揚
～

  
 

震
災
に
備
え
て

⃝
南
海
地
震

南
海
地
震
は
、
和
歌
山
・
四
国
沖
の
太

平
洋
海
溝
型
の
地
震
で
す
。
こ
の
地
震
で

は
、
１
分
以
上
の
強
い
揺
れ
が
続
く
と
予

想
さ
れ
て
い
ま
す
。　

ま
た
、
地
震
に
伴
う
大
規
模
な
津
波
が

発
生
す
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
津
波
は
、

地
震
発
生
後
、
30
分
以
内
に
淡
路
島
に
到

達
し
、
1
時
間
以
内
に
神
戸
市
な
ど
の
瀬

戸
内
海
沿
岸
部
に
到
達
す
る
と
予
想
さ
れ

て
い
ま
す
。

⃝
大
き
な
揺
れ
を
感
じ
た
ら

津
波
情
報
、
避
難
情
報
な
ど
に
従
っ

て
、
素
早
く
、
適
切
な
場
所
へ
避
難
し
ま

し
ょ
う
。

 

普
段
か
ら
の
防
災
対
策

い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
て
、
気
象
情

報
や
避
難
に
関
す
る
情
報
を
ど
の
よ
う
に

入
手
す
る
の
か
、
避
難
場
所
は
ど
こ
な
の

か
、
ど
こ
を
通
っ
て
避
難
す
る
の
か
、
何

を
持
っ
て
避
難
す
る
の
か
な
ど
、
自
宅
や

職
場
を
中
心
に
考
え
て
お
く
こ
と
が
必
要

で
す
。

各
地
域
ご
と
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
確

認
、
非
常
時
の
家
族
の
役
割
分
担
、
非
常

持
ち
出
し
袋
の
用
意
な
ど
の
備
え
を
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
家
具
な
ど
の
下
敷
き
に
な
れ
ば

津
波
か
ら
逃
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

タ
ン
ス
な
ど
の
家
具
は
寝
室
に
置
か
な
い

よ
う
に
し
た
り
、
転
倒
防
止
措
置
を
施
し

た
り
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

６月末上郡町内人身交通事故発生状況
交番（駐在）別 人身事故 死　者 傷　者 物損事故
上郡橋 4 0 4 20
上郡駅前 6 0 7 62
中　野 11 0 20 52
梨ヶ原 1 0 1 9
八　保 1 0 1 14
赤　松 2 0 2 15
野　桑 4 0 4 14

播磨科学公園都市 2 0 2 19
合　計 31 0 41 205

広げよう　どうぞの気持ちと　車間距離

こ
う
へ
い
く
ん

兵
庫
県
警
シ
ン
ボ
ル
マ
ス
コ
ッ
ト
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７月８日（金）、赤穂市文化会館で第55回兵庫県保健衛生大会が行われました。
町内からは、保健衛生・環境美化の推進に功労があった2名が表彰されました。

兵
庫
県
知
事
感
謝

保
健
衛
生
・
環
境
美
化
推
進
功
労
者

社
団
法
人
兵
庫
県
保
健
衛
生

組
織
連
合
会
長
表
彰

地
区
衛
生
組
織
活
動
功
労
者

おめでとうございます―表彰を受けた方の紹介―

岡
部 

𠀋
一
さ
ん

永
年
に
わ
た
り
地
区
衛
生
組
織
活
動
に

努
め
、
健
康
で
明
る
い
地
域
社
会
の
実
現

に
尽
く
さ
れ
ま
し
た
。

じ
ょ
う
い
ち

福
田
　
擴
さ
ん

保
健
衛
生
お
よ
び
環
境
美
化
の
推
進
に

努
め
、
明
る
く
住
み
よ
い
地
域
社
会
づ
く

り
に
大
き
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

ひ
ろ
む



救急車で医療機関に搬送した方の傷病程度分類

平成22年救急搬送者傷病程度の割合

平成21年救急出場件数に比べ、平成22年救急出
場件数は95件（約17％）増加しています。内訳は、急
病、交通事故、一般負傷、転院搬送（病院間搬送）など
が増加しました。救急車の適正な利用をお願いします。

平成２２年上郡町救急出場件数

・病院に行くと待たされる
・入院、通院のためのタクシー代わり
・救急車はタダだから…
・緊急性のない軽いケガや病気
（かすり傷、風邪、歯痛、酒酔いなど）

救急車を呼ぶ前に
少し考えてください

救急件数　６６６件

搬送人員　６43人

軽症 42％

中等症 36％

重症
18％

死亡4％

命にかかわるお願いです
安易な救急要請の増加は、命の危険がある傷病者への対応の
遅れを招きます。救急車は緊急性がある場合、救急車以外に搬
送手段がない場合に利用するものです。

お母さんが
大変なんです！

９月９日は９月９日は救急の日救急の日
救急医療および救急業務に対する正しい理解と認識を深めるために、毎年９月９日

を「救急の日」と定め、この日を含む１週間を「救急医療週間」としています。

９月４日～１０日は「救急医療週間」です９月４日～１０日は「救急医療週間」です

死　亡 医療機関到着時に死亡と判断された

重　症 入院３週間以上

中等症 入院１日以上３週間未満

軽　症 入院の必要がなかった

本当に救急車が
必要ですか?

ちょっとカゼをひいたみたい。
救急車で行くと早いから･･･

まって！！まって！！
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こんな症状がみられたら、迷わず119番通報してください

救える命を救うためには、正しい応急手当を身につけることが重要
AEDの使い方を含めた救急講習会を実施しています

応急手当とは、突然のケガや病気に対して家庭や職場でできる手当
てのことです。
救急車が到着するまでの間、現場に居合わせた皆さんが速やかに

適切な応急手当ができるように、消防署ではAED（自動体外式除細動
器）の使い方を取り入れた普通救命講習や救急教室を実施しています。
詳しくは、消防署上郡分署までお問い合わせください。

意識が
無い

激しい
腹痛

呼吸
困難 激しい

頭痛

・急に倒れた、意識が無い
・激しい頭痛、胸痛、腹痛など
・交通事故による負傷
・息苦しそう、息をしていない
・けいれんが続くとき
・広い範囲のやけどをしたとき
※その他、いつもと違う場合、
　様子がおかしい場合

①「火事ですか？」「救急ですか？」と尋ねますので
　「救急です！」と告げてください
②救急車に来てほしい場所の住所や目印となる建物など
③ケガや病気の状況（特に意識があるか、無いか）
④年齢、性別、傷病者の数（交通事故などの場合）
⑤持病名やかかりつけの病院名
⑥あなたの名前と電話番号

１１９番通報時には、あわてずはっきりと次のことを伝えてください

問赤穂市消防署上郡分署 救急救助係 52-5119

《救急車を要請する主な症状》
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育食

問 保健センター　52-2188

■	

頭
が
す
っ
き
り
し
て
、
勉
強
や
仕
事
に

集
中
で
き
ま
す
。

■	

体
温
を
上
げ
て
活
発
に
活
動
で
き
ま
す
。

■	

や
る
気
が
出
て
、
い
き
い
き
笑
顔
に
な

り
ま
す
。

■	

生
活
習
慣
病
、
肥
満
を
予
防
し
ま
す
。

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
朝
ご
は
ん
を
食
べ
る
と
、
た
く
さ
ん
体
に
良
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

朝
食
の
欠
食
は
、
若
い
世
代
で
目
立
ち
、
小
学
生
か
ら
中
学
生
、
高
校

生
と
年
齢
が
上
が
る
に
つ
れ
て
増
え
ま
す
。
朝
食
の
大
切
さ
を
知
り
、
バ
ラ

ン
ス
の
と
れ
た
朝
食
を
家
族
そ
ろ
っ
て
食
べ
ま
し
ょ
う
！

●モロヘイヤ 100ｇ
●玉ねぎ 50ｇ
●削り節 適量

●しょう油 小さじ1・1/2
●酢 小さじ1/2

材 料 （4人分） 作り方

1

2

モロヘイヤは、さっと茹でて食べやすく切る。
玉ねぎは薄切りにして水にさらし、水気をきる。
　 を混ぜ合わせて器に盛り、
　 を合わせてかけ、削り節を散らす。
※ミニトマトなどを飾ってもよい。

1

A
A

朝
ご
は
ん
を
食
べ
る
と
…

１人分
エネルギー
16kcal
塩分 0.6ｇ

いずみ会おすすめレシピ
「モロヘイヤと玉ねぎの二杯酢」

ビタミン、カルシウムたっぷりの
モロヘイヤを使った簡単レシピ。
ビタミン、カルシウムたっぷりの
モロヘイヤを使った簡単レシピ。

　主食（ごはん・パンなど）
→脳が働くエネルギーの糖質

　主菜（納豆・焼き魚・目玉焼
き・ハムなど）
→体を温かくするたんぱく質

　副菜（味噌汁・スープ・おひ
たし・サラダなど）
→ミネラルやビタミンの補給

⃝	早起きから１日のリズムをつくりま
しょう！

⃝	朝、カーテンを開け、太陽の光を浴
びることからはじめましょう！

⃝	まず朝ごはんを食べることからは
じめ、１日３回の食事を整えていき
ましょう!

健康に過ごすために

「早寝、早起き、
朝ごはんで今日も
元気にスタート！」

毎月19日は
食育の日

No.5
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OSHIRASE

健康のためのプラスワン生活講座
受講生募集

「体重を落としたいけど、どうしたら
いいのかわからない」「健康は大事だと
思うけど、何をすればいいのだろう」。
そんな皆さんの声にお答えする講座
を開催します。仲間と一緒に自分の生活
を見直し、これからの生活を考えてみま
せんか？

■対象者	 40歳～64歳
		  ※先着30名
■申込期限	 ９月30日（金）
■参加費	 500円

問 保健センター 52-2188

日　時 場　所 内　容

10月11日（火）
10時～11時30分

保健センター

ワイワイトークで自分の現実
を知ろう！

10月25日（火）
10時～11時30分

みんなで、バイキングゲーム
あなたの健診結果の見方

11月15日 （火）
9時30分～13時

生涯学習
支援センター

このカロリーでもお腹いっぱ
い！これからは身体に優しい
健康ごはん

12月20日（火）
10時～11時30分 保健センター あなたの昨日食べたカロリー

は？

１月17日 （火）
９時30分～１３時

生涯学習
支援センター

おいしい食事を食べながら
仲間と語り合おう 

９月９日は
「救急の日」

西播磨地域では、急病やケガの際に、安全・安心
な救急医療が受けられるよう、医師会や医療機関
などの協力で体制が整えられています。救急医療
は限りある社会資源です。大切に利用しましょう。

■ 救急医療を守るためのお願い
身近なところで受診できる「かかりつけ医」を持ちま

しょう。体調がおかしいと感じたときは、まず、「かかりつ
け医」に相談してください。日ごろから健康管理に努
め、具合が悪い場合は、なるべく医療体制が整ってい
る平日の診療時間内に受診をお願いします。

問保健センター 52-2188
　龍野健康福祉事務所 0791-63-5150
　子どもの救急ホームページ
　http://kodomo-qq.jp/

「つながる 支える いのちと心」
うつ病を正しく理解して
自殺を予防しましょう

自殺の原因でもっとも大きいのが「健康問題」と
言われています。この中には、うつ病も大きく関与
していると考えられています。うつ病を正しく理解
し、予防・対処することは自殺予防につながります。

＜うつ病とは＞
うつの主な症状である抑うつ気分は、「ゆううつ、気
分が沈む、心が晴れない、わびしい、悲しい」などいろ
いろに表現される気分の低下のことをいいます。ただ
し、通常の気分の落ち込みとは違い、気分の低下の程
度が強く、長く（２週間以上）続きます。
うつ病は、だれでもなる可能性があります。症状が疑
われたら早めに受診しましょう

問保健センター 52-2188
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高
齢
者
が
、
安
心
・
安
全
に
暮
ら
せ
る

よ
う
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
高
齢

者
か
ら
の
様
々
な
相
談
を
受
け
、
適
切
な

サ
ー
ビ
ス
や
機
関
の
紹
介
や
制
度
の
利
用

が
出
来
る
よ
う
に
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。

そ
の
中
の
一つ
と
し
て
、『
高
齢
者
虐
待
へ

の
対
応
、
発
生
予
防
』の
支
援
を
行
って
い

ま
す
。

高
齢
者
虐
待
は
、
な
ぜ
起
こって
し
ま

う
の
で
し
ょ
う
か
？
虐
待
の
発
生
要
因
は

次
の
よ
う
な
理
由
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

高
齢
者
虐
待
に
は
、
身
体
的
虐
待
、

世
話
の
放
棄
・
放
任
、
心
理
的
虐
待
、
性

的
虐
待
、
経
済
的
虐
待
が
あ
り
ま
す
。　

虐
待
を
受
け
る
こ
と
で
、
高
齢
者
の
安

心
・
安
全
な
生
活
や
権
利
が
侵
害
さ
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
虐
待
か
ら
高
齢
者
を
守

り
、
安
全
で
安
心
な
生
活
が
で
き
る
よ
う

に
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
迅
速
に

対
応
し
、
関
係
機
関
と
連
携
し
た
支
援

を
行
い
ま
す
。

 

予
防
策

介
護
を
す
る
間
に
、「
自
分
が
や
ら
な
け

れ
ば
…
」と
い
う
責
任
感
が
、
介
護
者
の

身
体
的
・
精
神
的
負
担
を
増
大
さ
せ
、

虐
待
が
始
ま
って
し
ま
う
こ
と
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

次
の
よ
う
に
高
齢
者
と
の
上
手
な
コ
ミュ

ニ
ケ
ー
シ
ョン
を
と
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

家
族
や
親
戚
、
近
所
の
人
な
ど
周
囲
に

相
談
で
き
る
人
が
い
る
こ
と
や
、
介
護
者

同
士
で
情
報
交
換
や
介
護
の
苦
労
や
喜
び

を
分
か
ち
合
う
だ
け
で
も
、
リ
フ
レッ
シュ

で
き
た
り
、
元
気
付
け
ら
れ
た
り
し
ま

す
。町

で
は
、
介
護
者
同
士
の
交
流
を
深
め

て
も
ら
う
目
的
で
、「
介
護
者
の
集
い
」を

実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ゆ
と
り
を
も
って
介
護
を
続
け

る
た
め
に
、
介
護
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
活
用

す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

高
齢
者
に
関
わ
る
方
や
近
隣
の
人
か
ら

の
さ
り
げ
な
い
手
助
け
や
見
守
り
、
声
か

け
な
ど
ち
ょっ
と
し
た
勇
気
や
優
し
さ
で
、

虐
待
の
深
刻
化
を
防
ぐ
こ
と
も
出
来
ま

す
。「
お
は
よ
う
」「
こ
ん
に
ち
は
」の
挨
拶

な
ど
、
何
気
な
い
毎
日
の
声
か
け
も
大
切

な
見
守
り
の
一つ
で
す
。

「
大
丈
夫
か
な
？
心
配
だ
な
」「
虐
待
か

な
？
」と
思
っ
た
ら
、一
人
で
悩
ま
ず
、
ど

ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎高齢者のペースに合わせる。
◎高齢者自身のプライドを傷つけな
いよう心がける。
◎安全な生活環境になるよう手す
りを設置するなど、事故を防ぐ工
夫をする。

◎介護者の適度な休息、気分転
換できる時間を過ごす。　　
� など

｢介護の世話が大変になった」「家族の協力を
得られない｣ ＝ 介護疲れやストレスの増大

｢介護をするうえで協力者や相談者がいない｣ 
＝ 孤独な介護

｢人間関係に問題がある」「地域から孤立して
しまった｣ ＝ 折り合いが悪い

「高齢者の年金収入で生活している」�
＝ 経済的な依存

高齢者ほっと・あんしんだより高齢者ほっと・あんしんだより高齢者ほっと・あんしんだより

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�
 

５
２・１
１
１
４

18August 2011



	室津海駅館 079-324-0595
問	光都土木事務所 企画調整担当 58-2291

問 	西播磨総合リハビリテーションセンター
	 研修交流センター 58-1050

問	光都プラザ・オプトピア 58-1155

「西播磨なぎさ回廊づくり連絡会」では、「海ホ
タル観察会」を開催します。海の中で美しく光る海
ホタルをご鑑賞ください。

オプトピアでは、夏休み特別上映として「塔の上
のラプンツェル」や「シュレック フォーエバー」を上映
しています。
また、「ハローキティ」や「悟空の大冒険」など
懐かしのアニメも上映中です。

光都映画祭 オプトピア夏休み特別上映

ふれあいリハフェスタin西播磨

日　　時	 ８月27日（土）※小雨決行
	 19時～20時30分
場　　所	 たつの市室津柏浜
申込方法	 住所、氏名、電話番号、参加人数、「海

ホタル観察会係り」と明記のうえ、室
津海駅館までFAXでお申し込みくださ
い。

申込期限	 ８月17日(水)
参 加 費 	300円（保険、その他）
持 参 品 	筆記用具、水筒、帽子、おしぼり、	

懐中電灯	
※お持ちの方は虫眼鏡、小さい水槽

日　　時	 ９月23日（金・祝）
	 10時～15時（予定）
場　　所	 西播磨総合リハビリ
	 テーションセンター屋外広場ステージ
内　　容	 模擬店、コンサートなど
	 ※ 出店、出演団体募集中

開催期間	 ８月21日（日）まで※月曜休館	
10時～16時（入場無料）

場　　所	 光都プラザ・オプトピア（上郡町光都）

NISHIHARIMA-KENMINKYOKU-DAYORI

西播磨県民局だより
夏夜の海を彩る夏夜の海を彩る

いろどいろど

連載 31見えない世界が見えてくる！夢の光 SACLA見えない世界が見えてくる！夢の光 SACLA

　載第28回（2011年５月号）でご紹介しましたが、「SACLA」という愛称は「SPring-８ Angstrom Compact Free 
Electron Laser」を略したものです。今回は、「C」の「Compact」と、建物について少しご紹介します。

SACLAの全長は約700メートルです。「700メートルでコンパクトなの！？」と思われるかもしれませんが、米国の施設は
全長約４キロ、現在建設中の欧州の施設は約３キロです。こうして比較すると、SACLAのコンパクトさは際立っています。
なぜそんなに短くできたのでしょうか？それは、これまでの連載で紹介してきた様々な日本独自の技術を集約したからです。
700メートルにおよぶ建物の中には、加速器が並ぶトンネル、アンジュレータが並ぶホール、ビームを輸送するト

ンネル、光を使って実験を行うホールがあります。加速器トンネル、アンジュレータホールは、壁や天井の厚さが
なんと2メートル！もあります。床は、レベルの精度を保
つため、数百メートルを丁寧に人の手で塗装しました。さ
らに、このトンネルとホールは、壁や屋根が蛇

じゃばら

腹状になっ
た鞘
さや

状建物で覆われています。日照を直接受けるのはこの
鞘状建物です。蛇腹になっているのは熱膨張による変形を
効率よく吸収するためです。この二重構造のおかげで、ト
ンネルとホールは熱変形を受けないばかりか内部は一定の
室温が保たれることになり、X線レーザー生成に必要な加速
器やアンジュレータの精度が維持されるのです。

連

ジャパンレッドが映えるSACLA加速器棟玄関

19 August 2011



広 告

いま一度、
身のまわりの
電気安全について
考えましょう
コードや配線器具には電気を
流してよい限度があります。
テーブルタップなどを使ってた
こ足配線をすると、過度の電
流がながれて大変危険です。
電源の差込口を分けるか、使
用機器を減らすなどの対策を
しましょう。

たこ足配線はやめましょう

8月は電気使用安全月間です

経済産業省　主唱

http://www.ksdh.or.jp/
財団法人関西電気保安協会

議会事務局� 52-3512
企画財政課� 52-1112
総務課（代表）� 52-1111
税務課� 52-1113
住民課� 52-1115
・クリーンセンター� 52-0096
健康福祉課・地域包括支援センター
� 52-1114
・障害者支援センター� 57-2233
・訪問看護ステーション
� 52-2400
・子育て学習センター� 52-1067
・保健センター� 52-2188
保険課� 52-1152
産業振興課� 52-1116
農業委員会� 52-1116
建設課� 52-1117
上下水道課［與井380番地］
・上水道係� 52-0097
・下水道係� 52-1119
会計課� 52-1120
〔教育委員会〕
学校教育課� 52-2911
社会教育課� 52-2912
・生涯学習支援センター
� 52-1125
・つばき会館� 52-1125
・青少年育成センター� 52-5500
・郷土資料館� 52-3737
・スポーツセンター� 52-4433
上郡町社会福祉協議会� 52-2910

役場各課・関係機関
直通電話（市外局番0791）

役場各課への
お電話は
直通番号を
ご利用ください

　 

募
　
集

採
用
職
種
お
よ
び
人
員　
幼
稚
園
教
諭
１
名

受
験
資
格

昭
和
56
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
、
幼
稚
園
教
諭
お
よ
び
保
育
士
の

資
格
を
有
す
る
人（
来
春
卒
業
、
資
格

取
得
見
込
者
を
含
む
）。

試
験
の
日
時
な
ど　
９
月
18
日（
日
）

※
時
間
、
場
所
な
ど
は
申
込
書
受
付
の
際

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

受
験
申
込
書
の
交
付

申
込
書
は
役
場
総
務
課
で
交
付
し
ま

す
。
郵
便
で
申
込
書
を
請
求
す
る
場
合

は
、1
2
0
円
切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記

の
返
信
用
封
筒（
A
４
判
が
入
る
封
筒
）

を
必
ず
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

受
験
申
し
込
み

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
総

務
課
へ
提
出
し
、
受
験
票
を
受
領
し
て
く
だ

さ
い（
郵
送
に
よ
る
受
付
は
い
た
し
ま
せ
ん
）。

受
付
期
間　
9
月
2
日（
金
）ま
で

平
日
の
８
時
30
分
～
17
時
15
分

問 

役
場
総
務
課 
総
務
防
災
係

�
 

５
２・１
１
１
１

　 

お
知
ら
せ

農
地
を
売
買
・
賃
貸
借
す
る
際
に
は
、

農
業
委
員
会
への
申
請
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
貸
借
契
約
し
た
農
地
を
第
三
者
に
転

貸
す
る
こ
と
は
、
法
律
で
禁
じ
ら
れ
て
い

ま
す
。
農
地
の
売
買
ま
た
は
賃
貸
借
の
契

約
を
結
ぶ
場
合
は
、
現
在
継
続
中
の
契
約

が
な
い
こ
と
を
確
認
し
、
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

継
続
中
の
契
約
が
あ
る
場
合
は
、
契
約

の
当
事
者
双
方
同
意
の
合
意
解
約
届
を
農

業
委
員
会
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し

く
は
、
農
業
委
員
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問 

農
業
委
員
会
事
務
局

�
 

５
２・１
１
１
６

昭
和
56
年
５
月
以
前
に
建
て
ら
れ
た
住

宅
に
診
断
員
を
派
遣
し
、
簡
易
耐
震
診

断
を
行
い
ま
す
。
予
定
戸
数
に
限
り
が
あ

り
ま
す
の
で
、
早
め
に
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。　

診
断
手
数
料 
１
棟　
３
，0
0
0
円 

�
（
木
造
戸
建
住
宅
の
場
合
）

問

 

役
場
建
設
課 
都
市
整
備
係

�
 

５
２・１
１
１
７

町
職
員
募
集

農
地
の
売
買
・
賃
貸
借

簡
易
耐
震
診
断
受
け
付
け
中

20August 2011



問 赤相農業共済事務組合
☎45-1101

※掛金の口座振替日も同日です。
平成２３年８月３１日水
水稲共済の掛金納付期限

シ
カ
・
イ
ノ
シ
シ
な
ど
野
生
動
物
に
よ
る

農
林
業
被
害
の
低
減
を
図
る
た
め
有
害
鳥

獣
の
捕
獲
を
行
い
ま
す
。
入
山
の
際
は
、
な

る
べ
く
目
立
つ
服
装
を
し
て
い
た
だ
く
な
ど

事
故
防
止
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
区
域　
上
郡
町
内
一
円

実
施
期
間　
10
月
31
日（
月
）ま
で

問 

役
場
産
業
振
興
課 

農
林
振
興
係

�
 

５
２・１
１
１
６

日
時　
９
月
９
日（
金
）

時
間　
13
時
～
17
時

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
医　
西
播
磨
リ
ハビ
リ
テ
ー
ション

セ
ン
タ
ー
高
次
脳
診
療
科
部
長

柿
木 

達
也　

氏

※
予
約
制
で
す
の
で
、
８
月
31
日（
水
）ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�
 

５
２・１
１
１
４

　 

催
し

上
郡
町
、
相
生
市
か
ら
暴
力
団
や
暴
走

族
を
追
放
し
て
青
少
年
の
健
全
育
成
を
推

進
し
、
犯
罪
や
交
通
事
故
の
な
い
明
る
い
ま

ち
づ
く
り
を
実
現
す
る
た
め
に
、
地
域
ぐ
る

み
で
の
参
加
を
呼
び
か
け
ま
す
。

日
時　
８
月
20
日（
土
）

場
所　
相
生
市
民
会
館

内
容	

①
上
郡
・
相
生
警
察
官
表
彰

	

②
講
演
会

講
演 

「
交
通
事
故
情
勢
と
そ
の
対
策

に
つい
て
」

講
師 

兵
庫
県
警
察
本
部
交
通
部
交
通

�

企
画
課
調
査
官　
川
本
善
彦
さ
ん

　

③
兵
庫
県
警
察
音
楽
隊
に
よ
る
演
奏

問 

役
場
住
民
課 

生
活
消
防
係

�
 

５
２・
１
１
１
５

８
月
は
、
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
で
す
。

道
路
は
、
ル
ー
ル
を
守
って
正
し
く
使
い
ま

し
ょ
う
。
ゴ
ミ
、
空
き
缶
の
ポ
イ
捨
て
、

無
断
の
貼
り
紙
、
は
み
出
し
看
板
の
設
置

は
や
め
ま
し
ょ
う
。

問 

役
場
建
設
課 

総
務
係

�
 

５
２・
１
１
１
７

日
時	

９
月
４
日（
日
）９
時
～

場
所　
上
郡
公
民
館

参
加
対
象　
町
内
に
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
期
限　
当
日
９
時
ま
で

参
加
費　
１
，５
０
０
円（
昼
食
代
な
ど
）

問

 

上
郡
公
民
館�

 

５
２・
４
４
１
１

「
備
前
市
・
赤
穂
市
・
上
郡
町　

自
慢
の

遺
跡
展
」を
開
催
し
ま
す
。

期
間	

８
月
27
日（
土
）～

		


９
月
25
日（
日
）

※
月
曜
休
館（
９
月
19
日
は
開
館
・
翌
日

休
館
）

場
所　
郷
土
資
料
館　

特
別
展
示
室

時
間	

９
時
～
17
時

　
９
月
３
日（
土
）13
時
か
ら
３
市
町
の
学

芸
員
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
を
開

催
し
ま
す
。

問 

郷
土
資
料
館�

 

５
２・
３
７
３
７

毎週金曜日は、「各種証明書の
発行」の窓口業務を18時まで延長
しています。

次の証明書の発行を行っていま
すので、ぜひご利用ください。
　

①戸籍謄本・抄本

②住民票謄本・抄本

※住民票の広域（町外）交付発行

は、できません。

③住民票記載事項証明書

④印鑑登録証明書

⑤外国人登録記載事項証明書

問役場住民課 住民係 52-1115

便利なサービスご利用ください

も
の
忘
れ
相
談

有
害
鳥
獣
捕
獲
の
お
知
ら
せ

平
成
23
年
度

安
全
・
安
心
の
ま
ち
住
民
大
会

道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

第
52
回
町
長
杯
争
奪

囲
碁
・
将
棋
大
会

東
備
西
播
定
住
自
立
圏
形
成
推
進
事
業

平
成
23
年
度　

埋
蔵
文
化
財
巡
回
展
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人KENあゆみちゃん人KENまもる君

人権イメージキャラクター

高齢者や障がい者をめぐる様々な人権問題につ
いて、時間を延長して電話相談を受け付けます。
相談は無料で、秘密は厳守します。

受付日時
9月5日（月）～9月9日（金）8時30分～19時
9月10日（土）、11日（日）10時～17時

電話番号（全国共通ナビダイヤル）
0570－003－110

相談担当者
人権擁護委員、法務局職員

問 神戸地方法務局 人権擁護課 078-392-1821

「高齢者・
障がい者の人権
あんしん相談」

強化週間

上郡町・赤穂市・備前市
指定文化財・文化施設等巡りツアー

 日　時	 9月19日（月・祝）
	 午前の部　9時～11時（上郡・高田・高田台・鞍居地区）
　　　　	 午後の部　13時～15時（山野里・赤松・船坂地区）
 場　所	 生涯学習支援センター
 対　象	 ・75歳以上の方（昭和11年12月31日以前に生まれた方）
	 ・74歳以下の金婚対象の方
	 ※参加には事前申し込みが必要です。

問  健康福祉課 福祉係 52-1114 

町民の長寿を祝い、最高
齢・米寿・金婚などの表彰
やアトラクションを行います。

◀「
セ
三
味
ス
ト
リ
ー
ト
」に
よ
る

津
軽
三
味
線
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

◀
大
原
真
美
さ
ん
に
よ
る
美
空

ひ
ば
り
モ
ノ
マ
ネ
歌
謡
シ
ョ
ー

平成23年度
敬老会

 日　時 	 10月１日（土）９時～17時 ※雨天決行
 集合場所	 ９時に役場裏駐車場から出発
 対 　象 	 町内に在住・在勤・在学の方
 定 　員 	 40名
 料 　金	 参加料2,000円（昼食・入館料を含む）　
	 ※ツアー中止以外の返金はできません。
 申込方法	 社会教育課にある申込書に記入のうえ、参加料を

添えて社会教育課 文化財係までお申し込みください。
 募集期間	 ８月29日（月）から定員40名に達するまで。

問  上郡町教育委員会 社会教育課 文化財係 52-2912

東備西播定住自立圏形成推進協議会では、圏域の上郡町・赤穂市・備前市の３市町の方々を対
象に、圏域内の文化財を巡るバスツアーを、昨年度に引き続き開催します。この機会に上郡町や
近隣の文化にふれ、交流を深めてみませんか？

上郡町岩木・大鳥圭介生誕地

赤穂市・旧坂越浦会所

赤穂市立歴史博物館

昼食(御崎レストハウス)

備前市・伊部窯元桃蹊堂

備前市指定文化財の天保窯

国の特別史跡 閑谷学校

↓

↓

↓

↓

↓

↓

コース

アトラクション
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オリジナルマップを制作して、みつけよう！ 感じよ
う！ かみごおりってどんなとこ？
 テーマ	 町内の施設・商店街・神社・お祭りな

ど上郡町を紹介するもの
 募集内容	 持ち運びできる大きさのもの（畳１畳分まで） 

※彩色や写真の貼りつけなどマップ製作は自由。
 応募資格	 小学生以下の児童（保護者の手助けや

クラスでの共同制作も可能）　
 受付期間	 ９月１日（木）～ ６日（火）
 受付場所	 通園、通学している保育所・幼稚園・
	 小学校、または社会福祉協議会
 公開審査	 10月１日（土）13時30分〜 

赤松小学校体育館
問  社会福祉協議会 52-2910

「ハローワークあいおい」より専門の相談員を招い
て、移動雇用相談を実施します。就職などでご相
談のある方はぜひお越しください。

 日　時	 9月21日（水）、10月19日（水）、11月16日（水）
	 13時30分～16時
 会　場	 役場第２庁舎 ２階小会議室

 内　容	 就職情報提供、相談、紹介など　

 人　数	 ５名

※相談には必ず予約が必要ですので、相談日の前
日までに役場産業振興課までお申し込みください。

問  役場産業振興課 商工観光係 52-1116

『人・命・ふれあい〜笑顔っていいな！〜』をテー
マに、見る人に語りかけ、ともに「やさしさ」を感じ
あえるような写真作品を募集します。
 応募規格
①大きさは2Ｌ版のみ。家庭でプリントする場合は、
写真専用紙を使用。②応募点数は、１人3点以内。
③応募作品は、原則として返却しません。（希望が
あれば返却可）④応募作品の著作権は作者に、
使用権は主催者に帰属します。
※詳しくは、社会教育課、生涯学習支援セン
ター、各地区公民館にあるチラシをご覧ください。

 応募資格	 町内に在住・在勤の方

 受付期限	 10月7日(金)　

問 上郡町教育委員会 社会教育課 人権教育係 52-2912 

東備西播定住自立圏構想推進事業として、町
内と近隣市町のリコーダー奏者が一同に集まり、コ
ンサートを開催します。リコーダーが織り成す、美
しいハーモニーをご鑑賞ください。

 日　時	 8月28日（日）14時～17時

 会　場	 旧船坂小学校体育館※入場無料

 演奏者	 はりまリコーダーオーケストラ・他　

 演奏曲	 アディエマス、サウンド・オブ・ミュー
ジックなど

問 船坂公民館 55-1060

はりま
リコーダー交流会

in
上郡 funasaka

第６回
ふれあい

ささえあい
上郡絵マップ
コンクール

「人権フォト
コンテスト」
作品募集

ハローワーク
移動雇用相談

毎月
第３水曜日
開催です
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【
男
子
】▼
８
歳
以
下
50
Ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
③

森
田
遥
大
▼
９
～
10
歳
50
Ｍ
自
由
形
①
西

川
諒
一
▼
同
50
Ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
②
西
川
諒

一
▼
11
～
12
歳
50
Ｍ
自
由
形
③
森
田
幸
佑

▼
同
1
0
0
Ｍ
自
由
形
②
森
田
幸
佑
▼
同

50
Ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
②
大
釜
雅
裕
▼
同
1
0
0

Ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
①
大
釜
雅
裕
▼
13
～
14
歳

4
0
0
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー
②
森
中
健
太
郎

【
女
子
】▼
９
～
10
歳
50
Ｍ
背
泳
ぎ
②
森
中

優
花
▼
９
～
10
歳
2
0
0
Ｍ
フ
リ
ー
リ
レ
ー

②
大
釜
諒
子
、
森
中
優
花
、
久
保
藍
里
、

妹
尾
冴
夏

【
女
子
】▼
40
～
44
歳
50
Ｍ
平
泳
ぎ
③
若
井

満
知
子
▼
同
1
0
0
Ｍ
②
若
井
満
知
子

①
松
の
尾
②
高
田
台
６
丁
目
③
大
持

▼
男
子
の
部
②
高
田
光
太
郎
・
村
上
龍
司

ペ
ア
③
白
井
瑞
希
・
谷
口
裕
哉
ペ
ア

▼
女
子
の
部
①
本
城
琴
都
・
藤
井
瑞
紀
ペ

ア
③
中
野
彩
花
・
中
野
舞
ペ
ア
③
上
通
ひ

な
た
・
長
濵
唯
ペ
ア

①
山
本
チ
ー
ム（
山
本
啓
市
、
高
本
節

子
、
三
浦
和
子
）②
安
田
チ
ー
ム（
安
田

清
廣
、
竹
内
喜
之
、
小
寺
善
二
）③
木
村

チ
ー
ム（
木
村
幸
雄
、
木
村
公
子
、
三
井

一
義
）④
沖
中
チ
ー
ム（
沖
中
順
子
、
下
山

た
ず
子
、
田
中
以
代
）

①
丸
尾
雅
明
②
立
川
ツ
ヤ
子
③
三
浦
利
之

④
田
渕
日
出
子

①
ウ
イ
ン
ズ
②
上
郡
タ
イ
ガ
ー
ス
③
Ｓ
Ａ

Ｙ
Ｏ
ガ
ン
バ
③
ホ
ワ
イ
ト
シ
ャ
ー
ク

［
Ａ
＝
小
学
３
・４
年
生
、
Ｂ
＝
小
学
５
・６

年
生
、
Ｃ
＝
中
学
生
］

【
男
子
】▼
50
Ｍ
自
由
形
Ｂ
①
森
田
幸
佑
▼

同
Ｃ
①
森
中
健
太
郎
②
森
下
智
裕
▼
50
Ｍ
平

泳
ぎ
Ｃ
①
森
下
智
裕
▼
50
Ｍ
背
泳
ぎ
Ｃ
①
前

田
拓
真
③
沖
孝
太
▼
50
Ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
Ｂ
③

森
田
幸
佑
▼
同
Ｃ
①
森
中
健
太
郎
②
大
釜
雅

裕
③
前
田
拓
真
▼
1
0
0
Ｍ
自
由
形
Ｃ
②

大
釜
雅
裕
③
沖
孝
太
▼
2
0
0
Ｍ
メ
ド
レ
ー

リ
レ
ー
Ａ
Ｂ
Ｃ
①
前
田
拓
真
、
森
下
智
裕
、

西
川
諒
一
、
森
田
幸
佑
▼
2
0
0
Ｍ
フ
リ
ー

リ
レ
ー
Ａ
Ｂ
Ｃ
①
森
中
健
太
郎
、
大
釜
雅

裕
、
森
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【
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川
・
松
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ペ
ア
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尾
上
・
三
浦
ペ
ア
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中
川
・
松
岡
ペ
ア
③

内
藤
・
種
継
ペ
ア

【
一
般
シ
ン
グ
ル
ス
】①
西
川
辰
男
②
松
岡

和
子
③
尾
上
千
鶴
子
③
三
浦
房
子

【
１
コ
ー
ト
】①
野
村
チ
ー
ム

【
２
コ
ー
ト
】①
赤
松
Ｃ
チ
ー
ム

【
３
コ
ー
ト
】①
赤
松
Ｂ
チ
ー
ム

【
４
コ
ー
ト
】①
赤
松
Ａ
チ
ー
ム

【
５
コ
ー
ト
】①
梨
ヶ
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Ｂ
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【
６
コ
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】①
田
渕
チ
ー
ム

③
鞍
居
ピ
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①
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狭
野
Ｃ
チ
ー
ム
②
若
狭
野
Ｂ
チ
ー
ム

③
尾
長
谷
西
チ
ー
ム

水泳競技大会で入賞された皆さん（6/12）

ソフトテニス大会で入賞された皆さん（6/19）

第
７
回
前
期
姫
路
ジ
ュ
ニ
ア
水
泳
競
技
大
会

�

６
月
12
日（
日
）

2011

大
阪
水
泳
マ
ス
タ
ー
ズ
オ
ー
プ
ン

�

６
月
18
日（
土
）、
19
日（
日
）

第
３
回
上
郡
町
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
同
好
会

６
月
19
日（
日
）

第
15
回
備
前
市
長
杯
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

６
月
19
日（
日
）

第
５
回
フ
ロ
ア
ー
カ
ー
リ
ン
グ
大
会

６
月
24
日（
金
）

第
14
回
マ
ウ
ン
テ
ン
ボ
ー
ル
大
会６

月
25
日（
土
）

近
畿
秋
季（
２
部
）上
郡
支
部
軟
式
野
球
大
会

６
月
26
日（
日
）

第
32
回
Ｂ
＆
Ｇ
ス
ポ
ー
ツ
大
会
兵
庫
県
水
泳
大
会

７
月
７
日（
木
）

夏
季
卓
球
大
会

７
月
10
日（
日
）

第
11
回
囲
碁
ボ
ー
ル
講
習
会

７
月
10
日（
日
）

第
27
回
会
長
杯
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会７月

10
日（
日
）

第
10
回
兵
庫
西
農
協
年
金
友
の
会

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会�

７
月
12
日（
火
）
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哀
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演
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人
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が
と
き
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づ
け
の
魔
法

蒸
気
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関
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の
記
憶

高
学
歴
大
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集
団

男
も
更
年
期
で
老
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す
る

「
富
士
見
」の
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頭
の
よ
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の
家
に
あ
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も
の
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災
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食
マ
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セ
ク
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ラ
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誕
生
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ぜ
か
怒
ら
れ
る
人
の
話
し
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許
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る
人
の
話
し
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日
本
と
世
界
の
領
土
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誰
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も
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く
ら
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相
続
シ
ミ
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ー
シ
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ン

日
本
脱
出
先
候
補
ナ
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ー

ワ
ン
国 

マ
レ
ー
シ
ア

図
書
案
内

新着

B＆G上郡スイミングスクールB＆G上郡スイミングスクール
会 員 募 集

 ■３歳～保育園・幼稚園・小学生・中学生のクラス
対　象 時　間 曜　日 月会費 内　容

３歳～６歳 15～16時

火～土
【週１回】 3,000円
【週２回】 4,000円
【週３回】 5,000円

たくさんのお友だちと一緒に楽しみながら自然に水に慣れましょう。
小学生 16～17時 体力・技術レベルに応じて泳法の基本を指導します。

小学生・中学生 17～18時 四泳法をマスターしながら、美しく速く泳げるように指導します。
小学生・中学生 18～19時 大会に向け、四泳法・スピード・技術向上を指導します。

 ■アクアチョイス（大人・高校生のクラス）
クラス 時　間 曜　日 月会費

午前会員 10時30分～11時30分

火～金

4,000円
午後会員 19時30分～20時30分 4,000円
午前＋

午後会員
10時30分～11時30分
19時30分～20時30分 5,000円

※アクアビクス（水中リズム体操）や水中ウォーキングの指導も行っています。

 入会に必要なもの

■ 入会金2,000円　　■ 年会費1,000円

■ 銀行印　　■ 預金通帳

■ 水着・帽子の代金

優秀スポーツ選手・団体表彰
上郡町教育委員会では、｢体育の日｣を記念して、町内の優秀なスポーツ選手および団体

を顕彰し、｢優秀スポーツ選手賞｣を伝達しています。
次の要件に該当する方、もしくは該当する方をご存じの方は、スポーツセンターまでご連絡

ください。
▪対 象 者	 町内在住者および出身者　　▪対象期間　平成22年９月～平成23年８月
▪対象大会	 県大会以上の大会または同等以上の大会
▪対象成績	 優勝、準優勝　　　▪申込期限　９月４日（日）18時

問  スポーツセンター 52-4433

問  スポーツセンター 52-4433
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第46回 上郡町民体育大会（前期）のご案内
今年も10月10日（体育の日）を中心に第46回上郡町民体育大会を開催します。皆さんぜひご参加ください。

ソフトテニス大会
9/17土・18日 9時～開催日時
テニスコート開催場所

●ラケット　●シューズ　●帽子準 備 物

大会当日9時まで（現地）受付期間
●対象は、町内在住・在勤・在学・出身の
　小学生以上の方(ダブルス)
●ジュニアの部は9/17開催
●一般男子、壮年・女子の部は9/18開催

競技内容など

※中学男子・女子の部は別の日に上郡中学校内で開催

ソフトボール大会
10/2日・10月　 9時～開催日時
野球場開催場所

●バット　●グローブ　●キャッチャーマスク準 備 物

9/17土 17時まで（スポーツセンター）受付期間
●対象は、町内在住の方（高校生以上）
●原則として、自治会ごとのチーム
　（連合チーム可・１チーム10～20名）
●40才以上4名もしくは40才以上2名と
　女子１名か50才以上1名常時出場のこと

競技内容など

太極拳表演会・講習会
9/24土 19時～開催日時
B&G体育館開催場所

●シューズ準 備 物

大会当日19時まで（現地）受付期間
●太極拳24式と太極剣の表演
●初心者講習会
●どなたでも参加できます

競技内容など

柔道大会
10/2日 13時30分～開催日時
柔道場開催場所

●柔道着準 備 物

大会当日13時まで（現地）受付期間
●幼稚園から一般の部までが行われます競技内容など

バドミントン大会
10/2日 9時～開催日時
総合体育館開催場所

●ラケット　●シューズ準 備 物

9/24土 20時まで（スポーツセンター）受付期間
●町内在住・在勤・在学の方(ダブルス)対　　象

バスケットボール大会
10/10月　 10時～開催日時
総合体育館開催場所

●シューズ準 備 物

9/30金 18時まで（協会事務局）受付期間
●ミニバスケットボールの部は町内教室の方
●一般の部は町内在住・在勤・在学・出身の方

対　　象

B&G杯争奪少女バレーボール大会
10/10月　 10時～開催日時
B&G体育館開催場所

●ユニフォーム　●シューズ準 備 物

10/9日 17時まで（スポーツセンター）受付期間
●少女バレーボールの会加入チーム（見学者歓迎）対　　象

少年剣道大会
10/22土 9時～開催日時
つばき会館講堂開催場所

●剣道具　●剣道着準 備 物

10/15土 17時まで（上郡剣道連盟）受付期間
●１～４年生は低学年の部、５～６年生は
　高学年の部に出場します

競技内容など

弓道大会
10/29土 13時～開催日時
上郡高校弓道場開催場所

●弓具準 備 物

大会当日13時まで（現地）受付期間
●対象は、町内在住・在勤・在学の高校生
　以上の方（弓道経験者）
●近的立射方式で行います

※総合開会式は10月10日（月・祝）8時30分より、
　スポーツセンター総合体育館で開催します。

問スポーツセンター 　52-4433

競技内容など
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8月

15 月  岡田整形外科 52-5600
	子育て相談10：00～

16 火
17 水 	行政相談10：00～12：00

	すこやか子育て教室10：00～
	エイズ・肝炎相談＆若者の心と体の相談（要予約）13：30～15：00
	心配ごと（なんでも）相談13：30～15：00

18 木 	第16回西播磨グラウンドゴルフ大会９：00～
	教育相談（電話相談）９：00～17：00
	ハーモニカ教室10：00～
	身体障がい者相談13：30～16：00

19 金 	農地相談９：00～12：00
	すこやか子育て教室10：00～
	農業委員会定例会13：30～

20 土 	高齢者大学開講日10：00～
	おはなし会14：00～

21 日  苔縄医院 52-5611
	第５回ソフトボール同好会大会、西播磨親善体育

大会（バドミントン）９：00～
	県都市対抗軟式野球大会14：00～

22 月 	子育て相談10：00～

23 火 	すこやか子育て教室10：00～
	法律相談（予約制）13：20～16：00
	ヨガ教室Ａルーシーダットン19：30～

24 水 	３歳児健診(H20.1・２・３生）13：00～

25 木 	教育相談（電話相談）９：00～17：00
	心配ごと（なんでも）相談13：30～15：00

26 金 	すこやか子育て教室10：00～
	ヨガ教室Ｂルーシーダットン19：30～

27 土 	播但学童軟式野球上郡予選大会９：00～

28 日  森医院 52-0711
	軟式野球播但選抜選手権（ＢＣ級）＆播但学童大会９：00～

29 月 	子育て相談10：00～
	教育相談（カウンセリング）11：00～17：00

30 火
31 水 	すこやか子育て教室10：00～

9月

1 木 	高齢者大学学外一泊研修
	教育相談（電話相談）９：00～17：00
	人権相談13:00～16：00
	心配ごと（なんでも）相談13：30～15：00

2 金 	すこやか子育て教室10：00～

3 土 	陽光保育園運動会、播但学童軟式野球大会９：00～
	災害ボランティア活動を考えるつどい9：30～
	四季の園芸花づくり教室10：00～
	おはなし会14：00～

4 日  黒田内科クリニック 52-0235
	軟式野球播但選手権（ＢＣ級）＆播但学童大会９：00～

5 月 	子育て相談10：00～
	教育相談（カウンセリング）11：00～17：00
	こころのケア相談（予約制）13：00～14：30

6 火 	上郡町ゲートボール協会団体長杯（2011夏の大会）９：00～
	すこやか子育て教室10：00～

7 水 	家庭児童相談９：00～15：00
	４ヵ月児健診(H23.4・５生）、10ヵ月児健診（H22.10・

生）12：30～
	エイズ・肝炎相談＆若者の心と体の相談（予約制）13：30～15：00

8 木 	教育相談（電話相談）９：00～17：00
	お弁当づくり教室９：30～
	心配ごと（なんでも）相談13：30～15：00

9 金 	第16回秋季グラウンドゴルフ交流大会９：00～ 
	栄養相談（予約制）９：30～11：30
	すこやか子育て教室10：00～
	ヨガ教室Ｂルーシーダットン19：30～

10 土 	みんなの歴史講座10：00～

11 日
 菅原病院 52-6369

	軟式野球播但選抜選手権（ＢＣ級）大会９：00～
	３世代交流10：00～

12 月 	子育て相談10：00～
	教育相談（カウンセリング）11：00～17：00

13 火 	すこやか子育て教室10：00～
	ヨガ教室Ａルーシーダットン19：30～

14 水 	子育てイベント「秋らしいメイクワンポイントレッスン」10：00～

15 木 	秋季グラウンドゴルフ大会９：00～
	教育相談（電話相談）９：00～17：00
	身体障がい者相談13：30～16：00

16 金 	すこやか子育て教室10：00～

17 土 	つばき保育所運動会、町民体育大会（ジュニアテニス）９：00～
	高齢者大学開講日10：00～
	おはなし会14：00～

18 日  岡田整形外科 52-5600
	第６回ソフトボール同好会大会、町民体育大会（一般テニス）９：00～

19 月  三浦医院 52-0045

20 火 	すこやか子育て教室10：00～
	法律相談（予約制）13：20～16：00

小児救急電話相談＃8000
休日や夜間の急な子どもの病気にどう対処したらよいか医
師・看護師に電話で相談できます。
平日・土曜夜間18時～24時 、休日９時～24時
問 短縮番号＃8000

（ダイヤル回線、IP電話の方は 078-731-8899）

障がい者福祉相談
〔訪問相談〕日時は、電話予約で調整
〔面接相談〕月～金曜日（予約制）9時30分～16時
問 上郡町障害者支援センター“愛あい” 57-2233

くらしの相談掲示板・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・くらしの相談掲示板・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

	 役場 52-1111（代表）
	 保健センター 52-2188
	 子育て学習センター 52-1067
	 生涯学習支援センター 52-1125
	 つばき会館 52-1125
	 スポーツセンター 52-4433
	 青少年育成センター 52-5500
	 赤穂健康福祉事務所 43-2321
	 社会福祉協議会 52-2910、

	 心配ごと（なんでも）相談 080-1936-1067
� （専用電話当日のみ可）

場所・お問い合わせ

815 920
相談・健康・
スポーツ・生活
相談・健康・
スポーツ・生活

※日程・場所などは、変更になる場合があります。
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正反対の性格な2人。
いつまでも仲良くネ！

お母さん（深澤 美鈴さん）から一言

わんぱくわんぱく

小さなお子さんの登場をお待ちしています。
ご希望の方は総務課までご連絡ください。おなまえ 陽香ちゃん（7歳）

はる　か

なつみちゃん（4歳）
丹 東

「
♪
〜
♪
〜
腕
を
前
か
ら
上
に
あ
げ

て
大
き
く
背
の
び
の
運
動
…
」。
夏
の

朝
、公
園
か
ら
聞
こ
え
る
ラ
ジ
オ
体
操

と
子
ど
も
た
ち
の
声
が
目
覚
ま
し
時

計
。
毎
年
、夏
が
や
っ
て
く
る
と
ワ
ク
ワ

ク
し
て
い
た
あ
の
こ
ろ
。
皆
さ
ん
に
も

き
っ
と
あ
っ
た
そ
ん
な
気
持
ち
。大
人
に

な
る
と
、暑
さ
に
ま
い
っ
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
る
け
れ
ど
、や
っ
ぱ
り
夏
は
元
気

い
っ
ぱ
い
に
過
ご
し
た
い
。

そ
ん
な
気
持
ち
に
さ
せ
る
の
は
、取

材
先
の
子
ど
も
た
ち
。
夏
を
目
一
杯
楽

し
む
姿
と
そ
の
活
力
に
は
驚
か
さ
れ
ま

す
。こ
の
夏
、子
ど
も
た
ち
か
ら
教
わ
っ

た
こ
と
、そ
れ
は
、素
直
な
心
で「
今
」

を
楽
し
む
こ
と
。

ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
き
そ
う
で

す
。
皆
さ
ん
、体
調
管
理
に
気
を
付
け

て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
 

Ⓣ

8,237人男性 8,782人女性

●世帯数 6,517世帯（－1）
●人口 17,019人（－14）

7月末現在 （　）内は前月比・7月届出分
人口のうごき

出生
死亡

9人
14人

転入
転出

29人
38人

今
月
の
オ
ス
ス
メ
情
報

編
集
後
記

編
集
後
記

かみごおりっ子かみごおりっ子

10月9日（日）
8時30分～13時

兵庫県西播磨総合庁舎西側広場→
ひょうご環境体験館→冨満渓谷→ダム建設地→国光→秋の収穫まつり会場

■ 参加料
一人300円（小学生以下は無料）※保険料など
■ 集合場所
西播磨総合庁舎西側広場（駐車場あり）
■ 申込期間
9月12日（月）～９月30日（金）
■ コース

■ 日 時

第14回

オススメ!!

問 申 上郡町観光協会事務局（役場産業振興課内）    ５２-１１１６
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使
用
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す
。
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さわやかに歴史と未来の出逢うまち

主な内容
P2

ようこそ上郡町へ
P4
ぼくとわたしの夏日記。
（表紙関連記事：七夕交流会）

P12
円心くんのまちの話題


