
令和７年度 すこやか子育て教室通信 

 ほ ほ え み  １月 

２０２５年も残り少なくなってきました。年末年始は，行事が多く何かと慌ただしく過ぎていきますが、
ご家族みんなで感染症予防を心掛け、健康に気を付けて良いお年をお迎えください。 

【１月の予定】  

 

 

 

 

 

 

                                                                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 講 座 名 講 座 内 容 

１月 ６日 火 
〈小学生イベント〉 

和凧をつくろう 

９：４５～１２：００ 【お問い合わせは健康福祉課子育て支援係へ】 
・竹細工同好会の方と一緒に、自分で和凧を作って、凧あげをしま
す。 

１月１３日 火 
みんなのつどい 

（要予約） 

１０：００～１０：４５ わらべうた遊び・ふれあい遊び 
【申込み〆切り１/９（金）午前中】 

・いろいろな遊びを通して、スキンシップの楽しさを味わいまし
ょう。 

１月１５日 木 子育て相談 
１０：００～１１：３０ 
・家庭相談支援員が来られます。お気軽にご相談ください。 

１月２０日 火 
０歳児のつどい 

（要予約） 

１０：００～１０：４０  １月生まれの誕生会、節分制作 
【申込み〆切り１/１６（金）午前中】 

・節分の制作をします。 

１月２７日 火 
１，２歳児のつどい 

（要予約） 

１０：００～１１：００  １月生まれの誕生会、節分制作 
【申込み〆切り１/２３（金）午前中】 

・節分の制作をします。 

１月２８日 水 
赤ちゃんサロン 

（要予約） 
１０：００～１１：３０        【申込みは健康福祉課健康係へ】 
・絵本読み聞かせ、ふれあい遊び、離乳食の話と試食等 

※各つどいの申込みは、〆切期限までにお願いします。 

※1 月は 1/5（月）９：００～開館します。 

※長い間、蔵書整理のため絵本の貸出をお休みしていましたが、１２月より貸出を再開しています。大人向けの子育て

本も増えていますので、子育ての難しさを感じている時には、是非読んでみてくださいね。 

上郡町子育て学習センター/上郡町苔縄８６番地１     TEL・FAX / 0791-52-6181  

つどいのひとコマ  イヤイヤ期は、すべての子どもが通過する発達のプロセス。言葉で十分に意

思を伝えられない子どもが、自分の気持ちを最大限に伝え、実現しようとする

姿です。 


