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令和５年1010月１１日にコミュニティバス（愛のり号）
一部路線延伸・バス停追加・ダイヤ改正が行われます一部路線延伸・バス停追加・ダイヤ改正が行われます

令和５年１０月１日からの主な変更点令和５年１０月１日からの主な変更点
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企画広報課  ☎５２－１１１２

①岩木線の延伸（倉尾バス停～石戸バス停）
②赤松線のバス停新設（細野口バス停）
③高田・高田台線のバス停新設（宿バス停）
※�①～③の変更などにより、コミュニティバス（愛のり号）の
　ダイヤが変更になります。改正後の時刻表は別途配布します。

ダイヤ改正の詳細な情報
は、右の二次元コードから
確認できます

令和５年 1111月１１日～1111月3030日の１カ月限定
コミュニティバス（愛のり号）が無料無料で乗車できますで乗車できます

令和５年11月１日～11月30日（日曜日・祝日を除く）１カ月間
限定で、上郡町のコミュニティバス（愛のり号）がだれでも
無料で乗車できます。これまで利用したことがない人も、 
この無料運行期間にぜひ利用してください。
無料運行期間に乗車された際は、期間内に１度だけアン
ケート調査に協力をお願いします。定員（28名）を超える
など乗車できない場合は、ご容赦願います。

この秋、コミバスに乗ってみよう！この秋、コミバスに乗ってみよう！
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令和６年4月に小学校へ入学する子どもの健康診断を行います。
当日は、学校医による内科・歯科・耳鼻科の健康診断と身長測定を行います。
対象のお子さまの保護者さまには、9月末までに案内を送付します。

■対象
平成29年４月２日から平成30年４月１日生まれのお子さま

■日時・場所
入学予定の各小学校で受けてください。小学校によって
日にちが異なります。
※時間はいずれも13時30分から（受付は13時から）

入学予定の小学校 実 施 日

上 郡 小 学 校 10月19日（木）

山野里小学校 11月16日（木）

高 田 小 学 校 11月  2日（木）

■持ち物
①就学時健康調査票
②上履きまたはスリッパ
※①は案内と一緒に送付します。
全て記入して持参してください。

■その他
⃝�当日、欠席の場合や、発熱・かぜ症状などが
ある場合は、必ず教育推進課へ連絡してく
ださい。
⃝�日程が急きょ変更になる場合は、町ホーム
ページでお知らせします。

教育推進課　教育係　☎５２－２９１２

令和6年度 小学校入学
就学時の健康診断

令和５年度 電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金
（１世帯あたり３万円）の申請期限は10月末までです

健康福祉課　地域福祉係　☎５２－１１１４

対象となる可能性がある世帯に対し、今年の７月に
申請書を送付していますので、当てはまる場合は10
月末までに申請してください。

■対象世帯 
令和５年６月１日時点で町に住民登録があり、世帯
全員の令和５年度住民税が非課税である世帯

■申請方法 
送付している申請書と提出書類を役場健康福祉
課へ提出してください。
※税の申告により、住民税が課税から非課税に
変更となった場合は、申請書は送付されません
ので申し出てください。

令和６年度の私立認定こども園で、幼稚園枠の入園申込が始まっています。
入園を希望する人は、各園に問い合わせてください。

■申込期間

町立の上郡こども園（幼稚
園枠）の申込みは11月から
行います。
今後、町ホームページや
広報紙でお知らせします。

教育推進課　教育係　☎５２－２９１２

令和6年度 町内私立認定こども園
幼稚園枠（１号認定）入園申込

陽光こども園 10月２日（月）～31日（火） ☎５２－３７７５

プレスクールかみごおり 受付中～10月24日（火） ☎５７－３２３１
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長い夏休みが明けると、また日常が戻ってきます。９月は、10代の若者の心が疲れやすい時期と言われています。
相談できる人が思い浮かばない、身近な人には相談しにくいという人は、ぜひ相談機関を活用してください。

６月から、子宮がん検診・乳がん検診を実施しています。　
対象者の方には、４月に女性のがん検診助成券または無
料検診クーポン券を送付しています。検診を実施している
医療機関を知りたい場合は保健センターへ問い合わせて
ください。

■対象者 ※令和６年４月１日時点の年齢

■実施期間　12月30日（土）まで
※�紛失や転入などでお手元に助成券および無料クーポン
券がない人は、保健センターに身分証明書を持ってきて
いただければ再発行します。

乳がん検診を受けましょう
乳がんに関する正しい知識を広め、早期
発見を呼びかける「ピンクリボン運動」。
１人でも多くの人を悲しみから守りたい
という想いが込められています。
「乳がん検診啓発月間」である10月に、
ピンクリボンツリーを設置します。

■期間　
10月２日（月）～３１日（火）
■場所　
役場、保健センター、
JR上郡駅

心の健康を見直そう

子宮がん・乳がんの個別検診

保健センター　☎５２－２１８８

保健センター　☎５２－２１８８

相 談 先 どん なときに 連 絡 先 開 設 日 時

兵庫県いのちと心の
サポートダイヤル

心がとてもつらいとき、
困ったとき ☎078－382－3566 月～金 18時～翌8時半

土・日・祝日 24時間

働く人の
「こころの耳電話相談」

職場の心の健康問題、
対策について ☎0120－565－455

月・火 17時～22時
土・日 10時～16時
（祝日・年末年始除く）

ひょうご女性サポート
ホットライン ここふれ

孤独・不安、生活苦、
DV、子育ての悩みなど ☎0120－62－3588

火～土 9時～12時、
13時～16時
（祝日・年末年始除く）

ひょうごっ子 24時間
子どもSOSダイヤル

いじめ・体罰・不登校・
友人関係・進路などの悩み ☎0120－0－78310 毎日24時間

子宮がん検診 20歳以上の偶数年齢の人

乳がん検診 40歳以上の偶数年齢の人

子宮頸がん無料検診 21歳、30歳

乳がん無料検診 41歳、50歳

ほかの相談窓口については
右の二次元コードから確認できます
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令和５年度下水道推進標語
下水道  みえないところで  ファインプレー

普段は目にすることのない下水道。しかし、下水道は見えないところで、
私たちの安全・安心で、快適な生活を支えています。

作品募集中！
第63回下水道の日「下水道いろいろコンクール｣絵画・ポスター、書道、
作文、標語、新聞の部門があります。（高校生以上は、標語のみ応募可）
■応募締切　10月31日（火）当日消印有効

きれいな町・安全な生活のために
下水道を大切にしよう 上下水道課　総務係（下水道担当）

　☎５２－１１１９

整備が著しく遅れている下水道を、全国的に普及させる必要があることから、1961年（昭和
36年）に「全国下水道促進デー」として開始

日本下水道協会  下水道いろいろコンクール

下水道
の日

ニセ警告画面に注意！！

相生警察署　相生・上郡防犯協会　☎23－2052

パソコンの電源を切る
もしくは

画面を閉じる

対処方法

～表示された連絡先には電話しないで～

コンビニエンスストア等で、
電子マネーの購入を

指示された場合は、詐欺！！です

汁ものは食事に必ずほしい人、パンが大好きな人、加工食品をよく食べている人な
どは、減塩に気をつけているつもりでも、気づかないうちに塩分を過剰に摂取して
いることがあります。
食品の包装容器に記載されている栄養成分表示の「食塩相当量」の欄を確認し、
食品に含まれる塩分を普段から意識してみましょう。

保健センター
　☎５２－２１８８

塩分の取り過ぎに注意しましょう
～減塩、気を付けているつ・ も・ り・ を見直そう～　

栄養成分表
１食分（●g）あたり

熱量 ●Kcal
たんぱく質 ●g
脂質 ●g
炭水化物 ●g

食塩相当量 ●g
ここを
確認！

右の二次元コードから
減塩セルフチェックを
やってみましょう
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マイナンバーカードの申請方法は以下の方法で行えます

マイナンバーカードでできること

4月1日から、コンビニ交付の証明書交付手
数料を一律100円減額しています。役場窓
口で取得する場合の手数料は下がりません。
便利でより安いコンビニ交付を利用してく
ださい。
※�町外に本籍地のある人が戸籍に関する証
明を取得する場合、本籍地の市区町村が
コンビニ交付を行っているか、確認が必
要です。また、手数料は本籍地の自治体に
よって異なります。

コンビニ交付サービスは、マイナンバーカー
ドを利用して、全国のコンビニエンスストア
などの端末（マルチコピー機）で、住民票など
の証明書を取得できるサービスです。

コンビニ交付

コンビニ交付サービス
証明書などの交付手数料を減額しています 住民課  住民係　

☎５２－１１１５

利 用 時 間 取得できる証明書 手数料
（１通）

毎日
６時30分～23時

住民票の写し
（本人と、同じ世帯の人のみ）

200円
住民票記載事項証明書

（本人と、同じ世帯の人のみ）

印鑑登録証明書

所得証明書・所得課税証明書

平日
8時30分～17時15分

戸籍全部（個人）事項証明書
（戸籍謄本・戸籍抄本） 350円

戸籍の附票の写し 200円

分からないことがありましたら、住民課 住民係 ☎５２－１１１５まで連絡ください。

本人確認書類になる公的な身分証明書
顔写真付きの身分証明書として、金融機関での
口座開設やパスポートの新規発給など、様々
な場面で利用できます。マイナン
バーの提示と本人確認が同時に
必要な場面では、1枚で済みます。

コンビニで各種証明書が取得できる
コンビニエンスストアのマルチコピー
機で、住民票、印鑑登録証明書、戸籍
謄本などの公的な証明書を取得でき
ます。（本籍が町外の人は、戸籍関係
の証明書が取得できない場合があります）

各種行政手続きのオンライン申請などに
マイナポータルへのログインをはじめ、各種行
政手続きのオンライン申請などに
利用できます。

マイナンバーを証明する書類として
マイナンバーの提示が必要な場面で、マイナン
バーを証明する書類として利用
できます。

※�上記利用時間外のほか、12月29日～１月３日と機器メンテナンス日
も利用できません。
※�役場に設置している端末は、平日８時30分～17時15分のみ利用で
きます。

・通知カードにある「個人番号カード交付申請書」で郵送申請
・�地方公共団体情報システム機構発行の「交付申請書」で郵送申請、または同申請書右下の二次元コードを
利用してのオンライン申請

・住民課窓口での申請（写真の撮影も行います）
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総職員数　158人（R５年４月１日現在） ■一般行政職（R４年４月１日現在）

■勤務時間（標準）
月～金　８時30分～17時15分（休憩：1時間）

■休暇制度
・有給休暇・・・年次、夏季、病気、結婚、産前・
　　　　　　　産後、服喪休暇など
・無給休暇・・・組合、介護休暇、育児休業など

■主な手当
扶養手当、通勤手当、期末手当、管理職手当、住居
手当、超過勤務手当など

より詳しい内容や、職員の分限・懲戒処分、退職管
理、福利厚生、研修制度については、町ホームページ
で見ることができます。

「情報公開条例」と「個人情報保護条例」に基づいて、令和4年度の開示請求などの状況をお知らせします。
※すべての実務期間をまとめて計上しています。

副課長級
長谷川　靖

令和４年度
人事行政の運営状況を公表します

情報公開条例・個人情報保護条例の運用

総務課　☎５２－１１１１

総務課　☎５２－１１１１

町職員の任命や給与、勤務条件などの主な項目について、令和４年度の運営状況を公表します。

職　種　区　分 R2 R3 R4 R5

一般行政 110 110 107 110

特別行政（教育職） 28 26 28 25

公営企業等会計 21 22 23 23

合　　　計 159 158 158 158

■公文書の開示（情報公開条例）

請求件数
処理状況

公開 部分公開 非公開 不存在等 取下げ

17 13 3 0 0 1

■保有個人情報の開示（個人情報保護条例）

請求件数
処理状況

開示 部分開示 不開示 取下げ

９ ９ 0 0 0

平均給料月額 313,900 円

平均年齢 42.5歳

初任給
大   卒 185,200 円

高   卒 158,900 円

職員の任免・職員数の状況 職員の給与・手当

■部門別職員数（各年４月１日現在）� 単位：人

職員の勤務条件

９月１日付で人事異動を行いましたのでお知らせします。

９月職員人事異動

旧 職：地域振興課副課長（観光協会担当）
新 職：地域振興課付副課長（一般社団法人かみごおり観光協会派遣）

上郡町　人事運営
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企画広報課　☎５２－１１１２

フジタカーサービス

JA兵庫西
上郡支店

ベーカリー
コネル

駅前
公民館

ザグザグ
上郡店

現地はココ
大持408-10

N

 佐藤教授の今後の来町予定
10月11日（水）～15日（日）、11月22日（水）～23日（木祝）、12月20日（水）
１月以降も調整中です！

8月21日に開催した第１回目のワークショップに続き、いよ
いよ駅前住宅の改修に着手します。道路に面したウッドデッ
キの製作と外壁の塗装などに取り組みます。

10月12日（木）、13日（金）両日とも９時から開始
（申込不要）どなたでも参加できます。
どちらか１日のみの参加もＯＫ！見学希望の方も歓迎します。

改修に使える角材や板材も募集します。
自宅で眠っている木材がある方は企画広報課まで
ご一報ください。

募集中

圏域イベント紹介

上郡町×早稲田大学人間科学学術院連携事業
第２回 駅前住宅の改修ワークショップを開催します！

ル・ポン国際音楽祭2023 赤穂・姫路

第39回 備前焼まつり －日本遺産のまち－

東備西播定住自立圏域では、JRの利用促進に取り組んでいます。

10月14日（土）・15日（日）に開催されます。JR伊部駅前の特
設会場をはじめ、まちなかの各店舗の軒先では、たくさん
の備前焼がならび販売されます。

ル・ポンの詳細は右の二次元
コードから公式ホームページ
で確認できます。

東備西播定住自立圏域ＪＲ利用促進協議会事務局
（赤穂市役所企画政策課）　☎４３－６８６７

９月30日（土）から10月７日（土）の日程で開催されます。
ベルリン・フィルハーモニー管弦楽団第１コンサートマスター
樫本大進氏が音楽監督を務め、同氏と親交のある世界的演
奏家が奏でる室内楽コンサートです。

イベントへお越しの際は
JRをご利用ください。
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歴史と未来の架橋 13

　この時期になると、青果売場には桃が並ぶようになりますが、鞍居地区には、野生のモモが自生してい

ます。わたしたちが普段食用としている桃は、中国原産の桃を品種改良したものですが、鞍居地区のモモ

は日本原種のモモです。その名を「クライモモ」といいます。

　クライモモは４月ごろに薄桃色の花をつけ、９月ごろに結実します。野生のクライモモの果実は梅の実より

も少し大きいぐらいのサイズですが、施
せ

肥
ひ

や剪
せんてい

定を行い管理すると、テニスボールほどの大きさになります。

　果実は香りが良く、桃本来の甘味に少し苦味と酸味がある“大人なモモ”の味です。

　昭和９年（1934年）に植物学者が鞍居村を訪れ、このモモを視察し、古くから自生する日本原種のモモで

あると判明しました。翌年にも訪れ、その時に採集した標本は、京都大学総合博物館に現存しています。

　この時に訪れた植物学者は、田
た し ろ ぜ ん た ろ う

代善太郎（1872-1947）ではないか

といわれています。田代は福島県の出身で、東京高等師範学校では、Ｎ

ＨＫ朝の連続テレビ小説『らんまん』の主人公・槙
ま き の ま ん た ろ う

野万太郎のモデルと

なった「日本植物学の父」牧
ま き の と み た ろ う

野富太郎（1862-1957）の教えを受け、植

物学を学び、京都帝国大学で嘱
しょくたく

託として務めています。

　「クライモモ」の命名は、牧野とも田代ともいわれていますが、残念な

がら明らかではありません。

　現在、クライモモは、鞍居地区ふるさと村づくり協議会によって大切

に育てられ、果実は加工品として利用されています。今年の実り具合が

楽しみです。

【お知らせ】  ９月24日（日）　角田光代×尾崎美紀　対談講演 開催！

図書館　☎５２－４６１１

子どもたちと戦争� 日下泰之
正々堂々� 西村宏堂
子育てと介護のダブルケア� 渡邉浩文
赤ちゃんをアレルギーにしないためにできること�主婦の友社
家族は他人、じゃあ どうする？� 竹端　寛
歳はトルもの、さっぱりと� 石井ふく子
居場所がないのが つらいです� 高橋源一郎
物語の種� 有川ひろ
能面検事の死闘� 中山七里
教えて！毎日ほぼ元気のコツ� 鎌田　實

バスドライバー のろのろ日記� 須畑寅夫
墨のゆらめき� 三浦しをん
とっさの怒りに負けない！子育て� 野村恵里
やせ調味料ダイエット� 松田リエ
意外な大阪の「駅」のナゾ� 米屋こうじ
物語の海を泳いで� 角田光代
先生が足りない� 氏岡真弓
政治はケンカだ！明石市長の12年　� 泉　房穂
師匠はつらいよ　藤井聡太のいる日常� 杉本昌隆
メメンとモリ� ヨシタケシンスケ

クライモモ
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広告

令
和
６
年
度
生

兵
庫
県
立
但
馬
技
術
大
学
校
生
募
集

兵
庫
県
立
但
馬
技
術
大
学
校

☎
０
７
９
６
・
２
４
・
２
２
３
３

募
集
学
科

（
２
年
制
）	

自
動
工
学
科
・
建
築
工
学
科

（
１
年
制
）	

機
械
製
造
学
科　

試
験
日　

10
月
14
日（
土
）

募
集
期
間　
10
月
２
日（
月
）～
10
月
６
日
（
金
）

※
期
間
末
日
必
着

お
知
ら
せ

敬
老
祝
福
事
業 「
長
寿
記
念
品
」の
贈
呈

健
康
福
祉
課 

地
域
福
祉
係

☎
５
２
・
１
１
１
４

　

敬
老
の
日
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
高
齢

者
の
長
寿
を
祝
福
す
る
た
め
、
左
記
の
対

象
者
に
長
寿
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

●
対
象
者

最
高
齢
者　
１
人

最
高
齢
夫
婦　
尾
上
久
八
さ
ん
、尾
上
勝
代

さ
ん（
合
計
１
９
３
歳
・
高
山
１
）

米
寿（
昭
和
10
年
生
ま
れ
） 

１
０
１
人

喜
寿（
昭
和
21
年
生
ま
れ
） 

２
１
７
人

金
婚
夫
婦　
25
組

今月の納期限
10月２日（月）

国民健康保険税

納付方法
納付書、口座振替

納付書では、スマホ決済、クレジット
カードも利用できます。

問税務課 ☎５２－１１１３

場
所	

た
つ
の
市
新
宮
ふ
れ
あ
い
福
祉
会
館 

２
階 

研
修
室
（
た
つ
の
市
新
宮
町

平
野
１
１
１
︲
１
）

定
員	

40
人

費
用	

無
料

申
込
期
限	

10
月
25
日
（
水
）

申
込
方
法	

佐
用
町
高
年
介
護
課

（
☎
０
７
９
０
・
８
２
・
２
０
７
９
）

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

自
衛
官
の
募
集

自
衛
隊
兵
庫
地
方
協
力
本
部
相
生
地
域
事
務
所

☎
２
３
・
２
７
５
０

　
募
集
情
報
は
下
の
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
自
衛
隊
兵

庫
地
方
協
力
本
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
ア
ク
セ
ス
し
て

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

おしらせ
伝言板

（ ）

募 

集
生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修
の

受
講
生
を
募
集地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
５
２
・
１
１
５
２

　
研
修
終
了
後
は
、
播
磨
科
学
公
園
都
市

圏
域
定
住
自
立
圏
域
内
（
た
つ
の
市
・
宍

粟
市
・
上
郡
町
・
佐
用
町
）
の
緩
和
し
た
基

準
に
よ
る
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
（
訪
問
介
護

サ
ー
ビ
ス
）
を
実
施
す
る
事
業
所
に
従
事

者
と
し
て
就
業
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時	

１
日
目	

11
月
15
日（
水
）

	
	

９
時
30
分
～
17
時

	

２
日
目	

11
月
16
日（
木
）

	
	

９
時
～
16
時
30
分

	

※
全
時
間
必
修

◦発売 ９月20日（水）～10月20日（金）

当たってにっこり当たってにっこり
地元もほっこり

　ハロウィンジャンボ宝くじの売上金の約4割は、
県内市町の住み良いまちづくりに活用されています。
売上金は、各都道府県の販売実績等に応じて交付
されますので、ぜひ、兵庫県内の宝くじ売り場又は
インターネットでお買い求めください。

お問合せ／（公財）兵庫県市町村振興協会 ☎078-322-1151
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広告

｢
法
の
日｣ 

無
料
相
談
会

土
地
家
屋
調
査
士
会
西
播
支
部

☎
０
７
９
０
・
６
４
・
７
０
７
７

日
時	

９
月
30
日（
土
）
10
時
～
15
時

場
所	

（
た
つ
の
市
）
龍
野
経
済
交
流
セ
ン

タ
ー
２
階
セ
ミ
ナ
ー
室
Ａ
／（
相
生
市
）相

生
市
文
化
会
館
扶
桑
電
通
な
ぎ
さ
ホ
ー
ル
会

議
室
４
／（
宍
粟
市
）咲
ラ
ン
ド
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
２
Ｆ
セ
ン
ト
ラ
ル
コ
ー
ト

相
談
内
容　
相
続
、
遺
言
、
土
地
・
建
物
な

ど
の
登
記
、
境
界
、
官
公
署
へ
の
各
種
手
続

き
な
ど

※
相
生
市
の
会
場
で
は
、
税
務
の
相
談
を

受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

デ
ジ
タ
ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
ふ
れ
あ
い

喫
茶
を
め
ぐ
ろ
う

船
坂
エ
ル
の
会　
☎
５
５
・
１
０
１
３

企
画
広
報
課　
　
☎
５
２
・
１
１
１
２

　
12
月
25
日（
月
）ま
で
、町
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

ア
カ
ウ
ン
ト
を
使
っ
た
デ
ジ
タ
ル
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ス
タ
ン
プ
を

３
つ
集
め
る
と
抽
選
に
応
募
で
き
、
期
間

中
は
一
人
２
回
ま
で
応
募
が
可
能
で
す
。
応

募
の
中
か
ら
抽
選
で
対
象
店
舗
で
使
え
る

商
品
券
な
ど
様
々
な
商
品
が
当
た
り
ま
す
。

対
象
店
舗
、
営
業
日
、
営
業
時
間

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ひ
が
し
蔵

水
曜
～
日
曜（
月
、火
曜
休
み
）
10
時
～
16
時

●
カ
フ
ェ
・
モ
リ
ン
ガ
の
里

金
曜
～
日
曜　
９
時
～
12
時
、
14
時
～
16
時

●
鞍
居
地
区
ふ
れ
あ
い
喫
茶

第
１
、第
３
金
曜　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

●
船
坂
ふ
れ
あ
い
の
館

（
喫
茶
サ
ロ
ン
、新
鮮
野
菜
販
売
）

第
２
、第
４
月
曜　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

（
卵
か
け
ご
飯
、卵
ど
ん
、新
鮮
野
菜
販
売
）

毎
月
第
４
日
曜 　
11
時
～
12
時
30
分

●
梨
の
木
サ
ロ
ン

第
２
日
曜　
10
時
～
12
時

初
心
者
の
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム

体
験
講
習
会
（
無
料
）ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

☎
５
２
・
４
４
３
３

日
時	
10
月
15
日（
日)

／
11
月
19
日（
日)

／

12
月
３
日（
日)

／
１
月
28
日（
日)

／

２
月
11
日（
日
祝)
／
２
月
25
日（
日)

／

３
月
17
日（
日)

※
全
て
10
時
～
11
時

場
所	

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム

対
象	

町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳

以
上
の
初
心
者

定
員　
各
３
人

持
ち
も
の　
室
内
シ
ュ
ー
ズ
、タ
オ
ル
、飲

み
物　
※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
く
だ
さ
い

申
込
方
法　
前
日
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
へ
予
約
（
氏
名
・
性
別
・
住
所
・
電
話

番
号
・
年
齢
の
情
報
提
供
要
）

※
全
日
程
同
じ
内
容
に
よ
り
、
一
人
１
回
の

み
受
講
で
き
ま
す
。

町
内
ニ
ュ
ー
ス

７
月
15
日
に
西
播
磨
赤
十
字
奉
仕
団

研
修
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た

　

生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー
で
、
西
播
磨

赤
十
字
奉
仕
団
研
修
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
上
郡
高
校
の
生
徒
や
民
生
委
員
な

ど
26
人
が
参
加
し
、
日
本
赤
十
字
社
兵
庫

県
支
部
の
指
導
を
受
け
て
、
一
次
救
命
処
置

の
方
法
を
学
び
ま
し
た
。

　

胸
骨
圧
迫
の
実
技
研
修
で
は
、
レ
ー
ス

形
式
で
競
い
合
う
こ
と
で
、
胸
骨
圧
迫
に
お

け
る
適
切
な
強
さ
や
ス
ピ
ー
ド
を
体
感
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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キキテテミミテテ！！

田んぼや作業風景など、お米に関することであれば
どんなポスターでも応募可能です。
受賞作品は第９回米リンピック審査会場などにて展示します。
また、副賞でグランプリ米10kgを進呈します。

■部門
⃝小学生の部
⃝一般の部（中学生以上対象）
■応募締切　10月３１日（火）
■作品規定　四つ切りまたは八つ切り画用紙
■応募方法
ポスターと申込用紙を農林振興課に持参。
ポスター下の縁に題名・団体名・氏名を記入した紙をのり付けしてください。

申込用紙など詳しくは町ホームページを確認してください。

米リンピックポスター募集中

上郡町  米リンピックポスター

■部門
⃝メジャー部門（ヒノヒカリの部）
⃝プレミアム部門（ヒノヒカリ以外のうるち米）
■応募要件
⃝町内に居住している方が町内で生産したお米
⃝一次審査および最終審査に出品していただくお米を

無償で提供できる
⃝グランプリに選ばれた場合に、60kgのお米を提供できる

※町内の販売店などにグランプリ米として提供予定
※60kgのお米は買い取ります

⃝販路開拓に意欲があり、ふるさと産品と年間イベント
（５回程度）に出品するなど、「上郡町の特産品」としての
PRに積極的に協力できる人

■出品数量
一次審査用：1点につき2合（約300g玄米重）
最終審査用：1点につき5合（約750g白米重）

■応募方法
町ホームページに掲載している申込み用紙に必
要事項を記入し、出品するお米と一緒に、農林
振興課または西播磨営農生活センターへ持参し
てください。
■募集締切	 10月２７日（金）必着

グランプリに、国産黒毛和牛１kgと米リンピックグランプリ米ステッカーが副賞で贈られます。
一次審査を通過した人へは全員に記念品を贈呈します。

第9回 米リンピック参加者募集！ 農林振興課　農政係　☎５２－1116

前年開催 第８回米リンピック
各部門グランプリ受賞者

前年開催 第８回米リンピック
ポスターコンテスト

町長賞受賞作品
タイトル「うまっ!！」
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大会名 日時・場所 申込締切（場所） 対象者・競技内容 用意するもの

秋季上郡町
バドミントン大会

11月12日（日） ９時～
スポーツセンター
総合アリーナ

11月３日（金祝） 20時
（スポーツセンター受付） ・�シングルス、ダブルス ラケット・

シューズ

秋季町民卓球大会 11月12日（日） ９時～
スポーツセンター
Ｂ＆Ｇアリーナ

大会当日 9時
（現地）

・�団体戦 3名
（１チーム）

・混合ダブルス

競技のできる
服装

秋季町民
バレーボール大会 11月19日（日） ９時～

スポーツセンター
総合アリーナ

11月10日（金） 18時
（バレーボール部事務局）

・�町内在住・在勤の中学
生以上

（チーム全員でなくとも可）

・�人数が揃わなくても申
込み可

（当日チーム間で再編成）

シューズ
（保険等加入が
望ましい）

スポーツの日を
記念してみんなで
パラスポーツ

11月26日（日）９時～
スポーツセンター
総合アリーナ

11月19日（日） 18時
（スポーツセンター受付）

・上郡町民
（小学生〜高齢者）

・ボッチャなど

タオル・
飲み物・
シューズ

ほたるの会 本人ミーティング令和５年度上郡町郷土資料館特別展
栖
せ い う ん

雲寺
じ

跡発掘調査10周年記念
「かみごおりの瓦」展 「認知症になってもべっちょない！」を基に、認知症に

なっても仲間と出会って話し、暮らしやすい上郡町を
作るために、つどいの場を年に３回開いています。

●令和５年度２回目
■日　　時	 10月10日（火） ９時30分
■場　　所	 保健センター
■内　　容	 ゲーム・茶話会・金出地ダム散策

（雨天変更あり)
■参 加 費	 お茶代実費

今年は、赤松貞
さだのり

範が建立した“幻の寺”栖
せいうん

雲寺
じ

の発
掘調査10周年を記念して、上郡町の古代から近代
までの「瓦」をテーマに特別展を開催します。

■開催期間	 10月14日（土）～１１月30日（木） 
	 ９時～16時30分 ※月曜休館
■場　　所	 上郡町郷土資料館２階  
	 特別展示室
■入 館 料	 無料 

地域包括支援センター　☎５２－１１５２

上郡町郷土資料館　☎５２－３７３７

生涯学習課　文化・スポーツ推進係　
☎５２－１１２５第58回 上郡町民体育大会（11月開催）のご案内 
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開催日時 内　容
９月20日（水）13時～ ４ヵ月児健診・10ヵ月児健診

１０月17日（火）9時45分～ 赤ちゃんサロン

月　日 医療機関

９
月

17日（日） 半田産婦人科医院 ☎ 52-1000

18日（月祝） 河原クリニック ☎ 57-2167

23日（土祝） 大岩診療所 ☎ 52-5000

24日（日） 苔縄医院 ☎ 52-5611

10
月

  1日（日） 黒田内科クリニック ☎ 52-0235

  8日（日） 高嶺診療所 ☎ 52-6369

  9日（月祝） 岡田整形外科 ☎ 52-5600

15日（日） 三浦医院 ☎ 52-0045

氏　名 （年齢） 住　所
寺内利子 （86） 皆坂
横谷たづ子 （94） 井上
寺尾義髙 （98） 皆坂
松田正則 （71） 奥
小林達之 （83） 井上
和田絹惠 （90） 駅北
澤部秀則 （63） 高田台６丁目
山本アヤコ （93） 岩木
横山愛子 （100） 大枝新
藤田義明 （88） 與井新
青野良司夫 （87） 松の尾

保健カレンダー

おくやみ ７月26日～８月25日届出分

※同意を得ている人のみ掲載しています。（敬称略）
※戸籍上の漢字が表記できない場合があります。

保健センターで実施しています
（☎52-2188） 休日当番医

交番・駐在 人身事故 死 者 傷 者
上郡橋 4 ０ 5

上郡駅前 7 ０ 7

科学公園都市 ０ ０ ０

中野 0 ０ 0

梨ヶ原 1 ０ 2

八保 0 ０ 0

赤松 2 ０ 3

野桑 ０ ０ 0

合　計 14 ０ 17

町内交通事故発生状況�（令和５年７月末）
相生警察署　☎22-0110

内　容 日　時 場所・問い合わせ
ハローワーク移動職業相談

★定員５人  ★事前予約 10月18日（水） 13時30分～ 役場第２庁舎２階小会議室
問地域振興課　☎ 52-1162

エイズ・肝炎相談
★前日までに予約

９月19日（火）
10月  3日（火）
10月17日（火）

 ９ 時20分～11時 問赤穂健康福祉事務所　☎ 43-2321

栄養相談
★前日までに予約 10月13日（金）  ９ 時30分～11時30分 問赤穂健康福祉事務所　☎ 43-2321

成年後見・くらしなんでも相談
★事前予約 10月17日（火） 14時～16時（30分程度）

 ★申込締切１０月１０日

役場第２庁舎２階小会議室
問西播磨成年後見支援センター

☎ 0791-72-7294

心配ごと（なんでも）相談 10月12日（木） 13時30分～15時 問社会福祉協議会　☎ 52-2910
　（当日は☎ 080-1936-1067）

人権相談 10月  2日（月） 13時～16時 役場402会議室
問総務課　☎52-1111

法律相談
★前日までに予約

９月19日（火）
10月17日（火） 13時20分～16時 問社会福祉協議会　☎ 52-2910

教育相談（カウンセリング） 毎週月曜  ９ 時～16時 問青少年育成センター　☎ 52-5500

くらしの相談窓口

令和５年７月末時点（かっこ内は前月比）
ひと・世帯のうごき

【人　口】 　 14,018人 �（ ー14）
【世帯数】   6,457世帯 �（ ー 2 ）

⃝男性　�6,862人
⃝出生� 5人
⃝死亡� 21人

⃝女性　7,156人 
⃝転入� 28人
⃝転出� 26人
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　　町長
だより

　燃油高、円安の進行などの影響により
生活必需品をはじめ、あらゆる分野での
値上げが止まりません。７月の消費者物
価指数は、昨年度同月比3.1%の上昇とな
り、11カ月連続して上昇率が３%を上回っ
ています。
　また、国が実施している「原油価格・物
価高騰等総合緊急対策」も年末までの
延長が発表されましたが、さらなる価格
高騰による家計への負担増が心配されて
います。

　そこで、町独自の施策として、町内事業
者の協力のもと、「かみごおり生活応援
プレミアム商品券」を発売することにしま
した。１冊3,000円で６,500円分のお買
い物に利用できるお得な商品券となって
おり、上郡町内約１５５店舗が参加してい
ます。このプレミアム商品券が少しでも家
計の負担軽減と地域の消費喚起になれ
ば幸いです。

 2 日～ 5 日 議会定例会（一般質問再放送）

 6 日～ 8 日 週刊GoGoかみごおり

 9 日～12日 番組リクエストコーナー

13日～15日 週刊GoGoかみごおり

16日～19日 番組リクエストコーナー

20日～22日 週刊GoGoかみごおり

23日～26日 番組リクエストコーナー

27日～29日 月刊GoGoかみごおり

30日～11月 2 日 西 はりま 特 集 7～ 9月

お出かけはコミバスに乗って!!
　紙面で紹介したとおり、10月から路線延伸、
ダイヤ改正などが行われます。
　また、11月１日～11月30日（日曜日・祝日を
除く）で１ヵ月限定の無料乗車が始まります。
ピンク色の車体を見かけたら、ぜひ乗ってみて
ください！

　町内の方から心温まる出来事を教えていただ
きました。上郡中学校の生徒3名が落とし物の
財布を持ち主まで届けました。持ち主の方が学
校へお礼を伝えると、生徒の親御さんが連絡し
てもらった心遣いに対する感謝の手紙を財布の
持ち主へ送ったそうです。思いやりの心が町内
でこれからも増えていってほしいと感じました。

今月の表紙

つぶやき

※番組終了後、文字放送などを放送します。
※都合により、放送時間・番組内容を変更する場合があります。

えんしんネット番組表
放送時間 ▼
12時、17時、20時、23時、翌日７時

10月
111ch

町ホームページで「町長の部屋」からも情報を発信しています
スマートフォンなどで右の二次元コードを読み取ると表示されます

上郡町長　梅田修作

※�かみごおり生活応援プレミアム商品券の
有効期限は令和５年12月31日までです
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かかみみフォフォトトニューニュースス
地域であったできごとをお届けします

　７月27日（木）にプレスクールかみごおりで年長組
を前に人権擁護委員が、紙芝居を行いました。紙芝
居を見終えた園児らは、場面を振り返り、友達と仲
良く遊ぶことを約束していました。
　８月29日（火）には、山野里学童クラブで１・２年生
が、紙芝居『ずっとともだちでいたいから』、３～６年
生は、いじめを題材としたDVD『プレゼント』を真
剣な表情で観ました。「いじめっ子達がちゃんとあ
やまって仲直りし、最後はみんなニコニコだったの
がよかった」「いじめは、見て見ぬふりをする人も、 
おもしろがっている人も、いじめているのと同じだ」
など様々な感想を発表しました。

　８月３日（木）～６日（日）に開催された第
40回全日本小学生ソフトテニス大会で、 
上郡ジュニアソフトテニスクラブ所属する
選手が女子団体選手権で優勝しました。
この日、５人は梅田町長を表敬訪問し、
町長との対談の中で「試合前に気持ちを
切り替えることで、 試合中は楽しんでテニ
スをすることができました」と話していま
した。

全日本小学生ソフトテニス大会女子団体選手権優勝
上郡ジュニアソフトテニスクラブの出場メンバーが表敬訪問

上郡中学校剣道部全国大会出場　出場する上中生が表敬訪問

木
８ 24

　7月25日（火）に開催された第67回兵庫県中学校総合体育
大会で、上郡中学校３年生の新

しんがき
垣匠

しょうじ
司さんが２位の成績を収

め、第53回全国中学校剣道大会出場の切符を手にしました。
この日、全国大会出場を報告するため顧問の袖山先生、溝端
校長と共に梅田町長を表敬訪問し、全国大会に向けて「一試合
一試合勝つ気持ちを大切に試合に臨みたい」と意気込みを話
してくれました。全国大会男子個人の部は８月20日（日）に開催
され、新

しんがき
垣さんはベスト16入りを果たしました。

木
８ 17

人権擁護委員による
人権教室を開催

（左から）長
おさかた
方香

かりん
稟さん、馬

まじま
島涼

すず か
歌さん、真

ま
野
の
愛
あ い り
梨さん、和

わ
田
だ
明
あ
花
か
音
ね
さん、辻

つじた
田麗

れいむ
夢さん

５ ５
木 火

７ ８27 29

上郡町観光協会から“きてーな上郡”（一社）かみごおり観光協会へ
　観光振興と地域の活性化を図るために令和３年度
から観光協会の組織体制について検討を重ねてき
ましたが、９月１日から一般社団法人として新たにス
タートすることになりました。この日、役場第１委員会
室で、一般社団法人かみごおり観光協会の設立総会
が開催され、大崎基弘会長は「観光協会の活動を通
じて地域の活性化を図っていきたい」と話しました。
問（一社）かみごおり観光協会　☎57－2611

住所　上郡町駅前120

火
８ 29KAMIGORI TOWN

上 郡 町
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