
　上郡町子育て学習センター
　　　上郡町苔縄８６－１
　　　ＴＥＬ／５２－６１８１

　月～金曜日、第１土曜日
　（祝日、年末年始は除く）
　　９時３０分～１７時

　まだまだ暑さはやわらぎませんが、時折吹く風に秋の香りを感じると
ほっとしますね。
　これから夏の疲れが出やすくなります。体調を崩さないように、十分
気をつけましょう。

８・９月の行事
月 火 水 木 金 土

21 22 23 24 25 26
ほほえみ発行 ３歳児のつどい 誕生会 ２歳児サロン

【水あそび】 【ハワイアンフラ】 赤ちゃんサロン
まんがイラスト教室

親子クッキング

【プールの日】 申し込み締切り 【プールの日】

27 28 29 30 31 9/1 2
みんなのつどい 親子クッキング ３歳児サロン 土曜
【マジック】 （申込者対象） 開放日

【プールの日】

3 4 5 6 7 8 9
絵本ふれあい ０,１歳児のつどい おはなし会 子育て相談
グループのつどい 【わらべうた】 クッキング リーダー会議

グループのつどい 　　　　１０：３０～
ベビーマッサージ
申し込み開始

10 11 12 13 14 15 16
２歳児のつどい おんがく ハンド＆ハート ０,１歳児サロン
【わらべうた】 グループのつどい グループのつどい

17 18 19 20 21 22 23
敬老の日 ３歳児のつどい スクラップブッキング ２歳児サロン 秋分の日

【わらべうた】 グループのつどい のびのびクラブ
ほほえみ発行
クッキング・ハロウィン

申し込み開始

24 25 26 27 28 29 30
みんなのつどい 誕生会
【３Ｂ体操】 【人形劇】

消防署見学
申し込み開始

◆１０月の行事申し込みのお知らせ◆
　●９/５～９/２６　 　　 １０月３日　０，１歳児のつどい（０歳児対象のベビーマッサージ）
　●９/２０～１０/４　 　 １０月１１日　親子クッキング(２，３歳児対象）
　●９/２０～１０/１７ 　 １０月３１日　ハロウィンイベント（全受講者対象）
　●９/２６～１０/１７　　 １０月２４日　２，３歳児のつどい（消防署見学）
　　　楽しい行事を計画しています。是非お申し込みください。

平成２９年度 すこやか子育て教室通信

ほほえみ 8・9月号
平成２９年８月２１日 発行

お



９月の活動の内容

年齢 事業名 日・曜 内　　容 うた 絵本 備　考
0
・ つ　ど　い 5 「わらべうたであそぼう」 「ねないこだれだ」 受講生
1 （火） 「とんぼのめがね」
歳
児
ㇰ サ　ロ　ン 15 ふれあい遊び 「おつきさま どなたでも
ラ （金） 　　　　「親子でメリーゴーランド」 　　こんばんは」
ス 　　　　「ごぼう」

2 つ　ど　い 12 「わらべうたであそぼう」 「ぎゅっ」 受講生
歳 （火） 「とんぼのめがね」
児

ㇰ 親子体操

ラ サ　ロ　ン 22 　　　「海の親子あそび」 「うずらちゃんの どなたでも

ス （金） 　　　「シュッポッポ」 　　　　かくれんぼ」

3 つ　ど　い 19 「わらべうたであそぼう」 「１４ひきの 受講生
歳 （火） 「とんぼのめがね」 　　　　おつきみ」
児
ㇰ

ラ サ　ロ　ン 1 ペープサート 「ぐりとぐら」 どなたでも

ス （金） 　　　「ふうせん」

年齢 事業名 日・曜 　　　　　　　　　　　　　　　　内　　　　　　容 備　考
8/24 ８月「ハワイアンフラ」・・・「ティアレ」の皆さんに踊っていただきます

全 誕　生　会 9/28 ９月「人形劇」・・・「ポケット」さんによる人形劇です どなたでも

(木） ★誕生児の方は、カードの作成がありますので、９時３０分までにお越しください。 （お祝い児は受講生）

8/29 ８月「マジック」・・・子育てひろばアドバイザーの中島清和氏に
ㇰ みんなの （火） 　　　　　　　　　　　　　マジック、バルーンアートを観せていただきます 受講生

つどい 9/26 ９月「３Ｂ体操」・・・与那嶺紀子氏に教えていただきます
(火） 　　　　　　３Ｂとは、ボール・ベルター・ベルの３つの頭文字Ｂです

ラ おはなし会 7 １０：３０～ どなたでも

(木） 図書館職員による絵本の読み聞かせ

子育て相談 8 １０：００～１２：００  家庭相談支援員によるお話と子育て相談   どなたでも
ス （金） 「情動の発達」についてのＤＶＤ鑑賞とお話です

のびのび 22 10：２０～保健センター保健師による
クラブ (金） 「ストレス対処」についてのお話があります（２歳児サロンのあと） どなたでも

お話のあと、相談を受け付けます

☆７月絵本講座より 　　　　　　♪♪♪　今月のうた　♪♪♪

　　（講師・・ＮＰＯ法人フルーツバスケット　田中八潮先生）     　 『とんぼのめがね』
＊作者の名前も読む。（子どもは聴力がすぐれている。） 　　　　　　　作詞　　額賀　誠志
＊裏表紙の絵も見せる。(作者の思いが込められている。） 　　　　　　　作曲　　平井康三郎
＊同じことの繰り返しのある本

・こうなるんだよという安心感がもてる。（情緒の安定） 　　　　　１、　とんぼのめがねは　みずいろめがね

・読んでくれている人への信頼感につながる。 　　　　　　　　あおいおそらをとんだから　とんだから

＊一緒に絵本を見ることで、愛情の時間となる。
＊小さいときは、一緒に声を出せるものがよい。 　　　　　２、　とんぼのめがねは　ぴかぴかめがね
＊絵をしっかり見せてあげる。 　　　　　　　　おてんとさまをみてたから　みてたから

・想像する力が考える力となり、続けて読むことで
　習慣づく。 　　　　　３、　とんぼのめがねは　あかいろめがね

＊子どもの言ってくることに共感してあげる。 　　　　　　　　ゆうやけぐもをとんだから　とんだから

　≪読み聞かせしていただいた本≫
「どんぐりころちゃん」・・みなみじゅんこ作（アリス館）
「ぺんぎんたいそう」・・齋藤　槙作（福音館書店）
「しっー」・・たしろちさと作（フレーベル館） 　　グループ活動報告掲示について
「ここがすき」・・きたやまようこ作（こぐま社） 　　　　各グループの活動の様子を、すみれの部屋前に
「うわーっ」・・まつおかたつひで作（ポプラ社） 　　　　掲示しますので、ご覧ください。


